
 

 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  

ΔΗΜΟΣ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΔΙΕΥΘ: Βασιλ. Φρειδερίκης 7Β,Παιανία 

Τ.Κ : 19002 

ΤΗΛ.2106642712 - 2106641083 

 

 

 
 

ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΜΑΤΟΣ – ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΟ ΑΙΤΗΜΑ 
 

Η παρούσα μελέτη συντάχτηκε από την αρμόδια υπηρεσία και αφορά την προμήθεια ειδών 
διατροφής: Παιδικών – Βρεφονηπιακών Σταθμών του Δήμου, του κοινωνικού παντοπωλείου και των 
Κ.Α.Π.Η. του Δήμου Παιανίας,  με την διαδικασία του Ανοικτού Ηλεκτρονικού  Διαγωνισμού άνω των 
ορίων για τα έτη 2025,2026,2027 συνολικού προϋπολογισμού 750.572,37€ με το Φ. Π. Α. και θα βαρύνει 
τους Κωδικούς :  

 Κ.Α. 15-6481.006 με πίστωση 34.300,00€ του προϋπολογισμού των ετών 2025 και 2027 και 
για το έτος 2026 με πίστωση 68.600,00€ (ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α)  

 Κ.Α. 15-6481.007 με πίστωση 15.050,00€ του προϋπολογισμού των ετών 2025 και 2027 και 
για το έτος 2026 με πίστωση 30.080,00€ (ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Β)  

 Κ.Α. 15-6481.008 με πίστωση 20.240,00€ του προϋπολογισμού των ετών 2025 και 2027 και 
για το έτος 2026 με πίστωση 40.500,00€ (ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Γ)  

 Κ.Α. 15-6481.010 με πίστωση 7.370,00€ του προϋπολογισμού των ετών 2025 και 2027 και 
για το έτος 2026 με πίστωση 14.720,00€ (ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Δ)  

 Κ.Α. 15-6481.009 με πίστωση 14.350,00€ του προϋπολογισμού των ετών 2025 και 2027 και 
για το έτος 2026 με πίστωση 28.700,00€ (ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Ε) 

 Κ.Α. 15-6699.015 με πίστωση 96.800,00€ του προϋπολογισμού των ετών 2025 και 2027 και 
για το έτος 2026 με πίστωση 193.480,00€ (ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Ζ ΚΑΙ Η) 

 
 
 

ΣΥΝΟΛΟ CPV ΜΕΛΕΤΗΣ: 03221200-8, 03311000-2, 15100000-9, 15112130-6, 15321000-4, 15411110-6, 
15800000-6, 15811100-7, 15982000-5. 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΗΛ. ΤΙΜΟΛΟΓΙΣΗΣ ΔΗΜΟΥ  (ΑΑΗΤ) : 1007.Ε84908.0001 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΕΡΓΟ : ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ 

ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ – ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ  ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΟ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΓΙΑ ΤΑ ΕΤΗ 

2025 – 2026 - 2027   

ΑΡΙΘΜ. ΜΕΛΕΤΗΣ : 4/2024 

ΠΡΟΫΠΟΛ : 750.572,37€ με το Φ. Π. Α. 

ΠΑΙΑΝΙΑ  14/10/2024 

ΑΡ.ΠΡΩΤ: 23669 



 

 
Ενδεικτικός Συνολικός Προϋπολογισμός 2025-2026 - 2027 

 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΕΙΔΟΣ ΑΞΙΑ ΦΠΑ % ΦΠΑ ΣΥΝΟΛΟ 

Α 

A1 

Παντοπωλείου-
κατεψυγμένα 
λαχανικά-
γαλακτοκομικά 

112.301,00 13 14.599,13 126.900,13 

A2 

Παντοπωλείου-
κατεψυγμένα 
λαχανικά-
γαλακτοκομικά 

1.594,00 24 382,56 1.976,56 

A3 Ελαιόλαδο 5.633,60 13 732,37 6.365,97 

A4 
Αναψυκτικά-
χυμοί 1.320,00 13 171,60 1.491,60 

A5 
Αναψυκτικά-
χυμοί 300,00 13 39,00 339,00 

Β Β 
Είδη 
Οπωροπωλείου 

53.190,90 13 6.914,82 60.105,72 

Γ 

Γ1 
Είδη 
Κρεοπωλείου 
(ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ) 

13.895,00 13 1.806,35 15.701,35 

Γ2 
Είδη 
Κρεοπωλείου 
(ΚΡΕΑΣ) 57.680,00 13 7.498,40 65.178,40 

Δ Δ 
Είδη 
Ιχθυοπωλείου 

26.041,20 13 3.385,36 29.426,56 

Ε 

Ε1 Είδη Αρτοποιίας 
39.300,00 13 5.109,00 44.409,00 

Ε2 
Φρέσκοι Χυμοί – 
Είδη 
ζαχαροπλαστικής 

10.400,00 13 1.352,00 11.752,00 

Ζ 

Ζ1 
Είδη 
παντοπωλείου 

212.461,70 13 27.620,02 240.081,72 

Ζ2 
Είδη 
παντοπωλείου 

20.696,00 24 4.967,04 25.663,04 



 

Ζ3 Ελαιόλαδο 53.930,18 13 7.010,84 60.941,02 

Η Η 
Είδη 
κρεοπωλείου 

53.310,00 13 6.930,30 60.240,30 

ΣΥΝΟΛΟ 750.572,37 

 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ  ΑΝΑ Κ.Α ΚΑΙ ΑΝΑ ΕΤΟΣ 

 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΕΤΟΣ 2025 
ΣΥΝΟΛΙΚΟ 

ΠΟΣΟ€-
ΚΟΣΤΟΣ 
ΜΕ ΦΠΑ 

ΕΤΟΣ 2026 
ΣΥΝΟΛΙΚΟ 

ΠΟΣΟ€-
ΚΟΣΤΟΣ ΜΕ 

ΦΠΑ 

 
ΕΤΟΣ 2027 
ΣΥΝΟΛΙΚΟ 

ΠΟΣΟ€-ΚΟΣΤΟΣ 
ΜΕ ΦΠΑ 

ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ€ - 
ΚΟΣΤΟΣ  2025-2026 - 

2027 ΜΕ ΦΠΑ 

Α1 31.725,03 63.450,07 31.725,03 126.900,13 

Α2 494,13 988,26 494,13 1.976,56 

Α3 1.591,49 3.182,99 1.591,49 6.365,97 

Α4 372,90 745,80 372,90 1.491,60 

Α5 84,75 169,50 84,75 339,00 

Β 15.020,43 30.052,86 15.020,43 60.105,72 

Γ1 3.925,34 7.850,67 3.925,34 15.701,35 

Γ2 16.294,60 32.589,20 16.294,60 65.178,40 

Δ 7.356,64 14.713,28 7.356,64 29.426,56 

Ε1 11.102,25 22.204,50 11.102,25 44.409,00 

Ε2 2.938,00 5.876,00 2.938,00 11.752,00 

Ζ1 60.020,43 120.040,86 60.020,43 240.081,72 

Ζ2 6.415,76 12.831,52 6.415,76 25.663,04 

Ζ3 15.235,26 30.470,51 15.235,26 60.941,02 

Η 15.060,08 30.120,14 15.060,08 60.240,30 

ΓΕΝΙΚΟ 
ΣΥΝΟΛΟ 
ΑΝΑ ΕΤΟΣ 

 

187.637,09 

 

   375.286,16 

 

             187.637,09 

 

                    750.572,37 

 
Η ανωτέρω τιμές μετά από έρευνα αγοράς στο διαδίκτυο και από εμπειρία προηγουμένων 

ετών 
Χρόνος εκτέλεσης  
Η σύμβαση θα έχει διάρκεια δύο ετών από την ημέρα σύναψής ή  μέχρι εξαντλήσεως του ποσού 
της προμήθειας. Σε κάθε περίπτωση, ο συμβατικός χρόνος παράδοσης των ειδών μπορεί να 
παρατείνεται, υπό τις προϋποθέσεις του άρθρου 132 και του άρθρου 206 του ν. 4412/2016 για 
χρονικό διάστημα ίσο ή μικρότερο από τον αρχικό συμβατικό χρόνο παράδοσης. 
 
Τεχνική και επαγγελματική ικανότητα 
 
Όσον αφορά στην τεχνική και επαγγελματική ικανότητα για την παρουσία διαδικασίας σύναψης 
σύμβασης , οι οικονομικοί φορείς πρέπει να διαθέτουν και να υποβάλουν :  

 Άδεια λειτουργίας της επιχείρησής  τους σε ισχύ. 

 Πιστοποιητικά, ISO 22005:2007, ISO 22301, ISO 22000:2018, ISO 9001:2015 , ISO 39001: 2012,  
ISO 37001:2016    , FSSC 22000    ή ισοδύναμα – νεότερα  

 Λοιπά στοιχεία της προς ανάθεση παρεχόμενης υπηρεσίας :  



 

Τέλος, θα θέλαμε να σας γνωρίσουμε ότι, κατά την κρίση της υπηρεσίας μας, λόγω της φύσης της 
παρεχόμενης  προμήθειας , για τη σύνταξη της μελέτης αυτής.  

Απαιτούνται τεχνικές γνώσεις ή τεχνική εμπειρία  

Δεν απαιτούνται τεχνικές γνώσεις ή τεχνική εμπειρία χ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ Ο ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ 

  
ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΣΑΜΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

 

 

 



 

 
 
 
        ΠΑΙΑΝΙΑ 14/10/2024 
                                 ΑΡ.ΠΡΩΤ:23669 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  

ΔΗΜΟΣ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΔΙΕΥΘ: Βασιλ. Φρειδερίκης 7Β,Παιανία 

Τ.Κ : 19002 

ΤΗΛ.2106642712 - 2106641083 

   

 
 
 

 
ΜΕΛΕΤΗ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ ΑΝΩ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΙΔΩΝ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ  
 
 
ΣΥΝΟΛΟ CPV ΜΕΛΕΤΗΣ: 03221200-8, 03311000-2, 15100000-9, 15112130-6, 15321000-4, 15411110-6, 

15800000-6, 15811100-7, 15982000-5  
 
 

Η προμήθεια θα διεξαχθεί  
1. Με ανοιχτό ηλεκτρονικό διαγωνισμό άνω των ορίων για τις όλες τις κατηγορίες του ενδεικτικού 

σύμφωνα με τις διατάξεις του:  
α) Ν. 4412/2016 «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 
2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ).» (ΦΕΚ Α΄ 147/08.08.2016). 
β) Ν. 3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της αυτοδιοίκησης και της αποκεντρωμένης διοίκησης- 
Πρόγραμμα Καλλικράτης» (ΦΕΚ Α΄ 87/07.06.2010). 
γ) Ν. 3463/2006 «Κύρωση του Κώδικα Δήμων και Κοινοτήτων» (ΦΕΚ Α΄ 114/08.06.2006). 

 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

 
 
Α.  ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΛΥΨΗ ΑΝΑΓΚΩΝ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ 

ΔΗΜΟΥ (ΠΑΙΔΙΚΟΙ – ΒΡΕΦΙΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ) 
Αφορά την προμήθεια ειδών διατροφής για της ανάγκες των Παιδικών - Βρεφικών Σταθμών του Δήμου 

Παιανίας . 
Η κατακύρωση της προμήθειας θα γίνει σε προμηθευτή (ή προμηθευτές) που θα προσφερθεί το 

μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης επί τοις εκατό (%) στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή 
λιανικής πώλησης του κάθε είδους την ημέρα παράδοσης της αυτή προκύπτει από το εκάστοτε 
εκδιδόμενο δελτίο πιστοποίησης τιμών της υπηρεσίας εμπορίου της οικείας Περιφέρειας, σύμφωνα με της 
διατάξεις του άρθρου 13 του Ν. 3438/2006, για τα ελαιόλαδα, είδη οπωροπωλείου, κρέατα, πουλερικά 
και ψάρια και  για τα λοιπά είδη κριτήριο κατακύρωσης ορίζεται η πλέον συμφέρουσα από οικονομική 
άποψη προσφορά μόνο βάσει τιμής  με την προϋπόθεση ότι τα προσφερόμενα από αυτόν καλύπτουν της 
τεχνικές προδιαγραφές της προμήθειας. 

ΕΡΓΟ : ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ 

ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ – ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ ΓΙΑ ΤΟ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΓΙΑ ΤΑ ΕΤΗ 

2025 – 2026 - 2027   

ΑΡΙΘΜ. ΜΕΛΕΤΗΣ :4/2024 

ΠΡΟΫΠΟΛ : 750.572,37€ με το Φ. Π. Α. 



 

Το κόστος θα βαρύνει:  
 

 Κ.Α. 15-6481.006 με πίστωση 34.300,00€ του προϋπολογισμού των ετών 2025 και 2027 και 
για το έτος 2026 με πίστωση 68.600,00€ (ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α)  

 Κ.Α. 15-6481.007 με πίστωση 15.050,00€ του προϋπολογισμού των ετών 2025 και 2027 και 
για το έτος 2026 με πίστωση 30.080,00€ (ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Β)  

 Κ.Α. 15-6481.008 με πίστωση 20.240,00€ του προϋπολογισμού των ετών 2025 και 2027 και 
για το έτος 2026 με πίστωση 40.500,00€ (ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Γ)  

 Κ.Α. 15-6481.010 με πίστωση 7.370,00€ του προϋπολογισμού των ετών 2025 και 2027 και 
για το έτος 2026 με πίστωση 14.720,00€ (ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Δ)  

 Κ.Α. 15-6481.009 με πίστωση 14.350,00€ του προϋπολογισμού των ετών 2025 και 2027 και 
για το έτος 2026 με πίστωση 28.700,00€ (ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Ε) 

 Κ.Α. 15-6699.015 με πίστωση 96.800,00€ του προϋπολογισμού των ετών 2025 και 2027 και 
για το έτος 2026 με πίστωση 193.480,00€ (ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Ζ ΚΑΙ Η) 

 
 
Όλα τα προϊόντα πρέπει να φέρουν ενδείξεις όπως ποιοτική κατάταξη, θερμοκρασία κατάψυξης, 
ημερομηνία παραγωγής, ημερομηνία λήξης, ονομασία και κωδικός λειτουργίας εταιρίας παραγωγής , 
καθαρό βάρος, να μην έχουν, παράσιτα έντομα, ξένα σώματα και οι  
φυσικοχημικές τους ιδιότητες να είναι αυτές, που ορίζονται από τον Κώδικα τροφίμων και ποτών. 

 
 

Η προμήθεια αφορά τα παρακάτω είδη ανά κατηγορία: 
 
 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α (Α1-Α2-Α3-Α4-Α5) 
ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ - ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ - ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ 

1. ΑΥΓΑ: Κότας Κατηγορία Α΄, βάρος 55-75 γρ. έκαστο περίπου. Να είναι φρέσκα, 
ελεγμένα ωσκοπικά, σε συσκευασία σύμφωνη με της κείμενες διατάξεις. 

 
2. ΡΥΖΙ - ΟΣΠΡΙΑ: Ρεβίθια, φακές, φασόλια ξερά μέτρια, φασόλια γίγαντες, ρύζι 

νυχάκι, ρύζι γλασσέ, ρύζι Αμερικής, κατηγορίας Α΄,  παντοπωλείου ή επαγγελματικές 
συσκευασίες, σε πλαστική συσκευασία, κατάλληλη για τρόφιμα, βάρους 500 γρ.. 

Τα όσπρια πρέπει να είναι τυποποιημένα, παραγωγής τρέχοντος έτους, απαλλαγμένα από ξένα 
σώματα με καρπούς υγιείς, ξηρούς και ομοιογενής εγχώριας συσκευασίας. 

 
3. ΖΥΜΑΡΙΚΑ: Χυλοπίτες, μακαρόνια κοφτά, κριθαράκι μέτριο, πέννες, αστράκι, 

φιδέ,  κατηγορίας Α΄ όπως αυτά ορίζονται και περιγράφονται στο άρθρο 115 του Κώδικα 
Τροφίμων, Ποτών και Λοιπών Αντικειμένων Κοινής Χρήσεως και να παρασκευάζονται από 
σιμιγδάλι πλούσιο σε γλουτένη και νερό, χωρίς ζύμη, ξηραµένα εντός ειδικών ξηραντήρων 
θαλάμων µε ελαφρά θέρμανση (χωρίς ψήσιμο) και κάτω από υγιεινές συνθήκες, παντοπωλείου 
ή επαγγελματικές συσκευασίες σε πλαστική συσκευασία, κατάλληλη για τρόφιμα, βάρους 500 
γρ. 

 
4. ΥΓΡΑ ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ: Νερό 1,5 lt σε συσκευασία 6 φιαλών, εξαιρετικά παρθένο 

ελαιόλαδο 1 lt και 5lt , φυσικός χυμός φρούτων με ή χωρίς ζάχαρη σε συσκευασία 1 λίτρου, 
ξύδι 390 γρ. ανά τεμάχιο, χυμός λεμονιού 330 γρ. ανά τεμάχιο, κατηγορίας Α΄, σε πλαστικό 
μπουκάλι, αναψυκτικά ανθρακούχα διάφορα (πορτοκαλάδα, λεμονίτα, τύπου κόκα – κόλα, 
τύπου σπράιτ) σε συσκευασία 1,5 λίτρου, σόδα κουτί 330ml . 

 
5. ΞΗΡΑ ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ: Αλεύρι τύπου φαρίνα 500 γρ., αλεύρι για όλες τις χρήσεις 

,αλεύρι ολικής άλεσης 1 κιλού, άνθος αραβοσίτου φακελάκι 160γρ γρ, ρυζάλευρο σε 
συσκευασία 150γρ.,κουβερτούρα 125γρ ,κουρκουμας βάζο 60γρ ,κύβοι τύπου κνορ(λαχανικών) 
,μαγία ξερή 8γρ μαγιονέζα 500γρ ,μαστίχα 50γρ , μαχλέπι συσκευασία 8 γρ ,μέλι ταχίνι 300-
350γρ , μπεϊκιν παουντερ 20γρ ,  κρέμα φαρίν λακτέ σε συσκευασία 300 γρ., ,φρυγανιές 
σταρένιες 250γρ , φρυγανιές ολικής 360γρ ,ψωμί τόστ σταρένιο 650-750γρ , φρυγανιά τρίμα σε 
συσκευασία 1000γρ.,  ζελέ 200γρ, καραμέλες τύπου jello σε συσκευασία 3 κιλών , δημητριακά 



 

ολικής άλεσης απλά (χωρίς την προσθήκη σοκολάτας, μελιού κ.ά.) 500 γρ., , δαφνόφυλλα σε 
συσκευασία 15 - 20 γρ,., γαρίφαλο σε συσκευασία 15-20 γρ.,μπαχάρι 50γρ ,σουσάμι 25γρ 
,σταφίδα 200-250γρ, πάπρικα γλυκειά 50γρ , πιπέρι σκόνη φακελάκι 50 gr,κακουλέ 5γρ , ρίγανη 
συσκευασία 50 γρ, κανέλα φακελάκι συσκευασία 50 γρ ,αλάτι  πλαστική φιάλη 750 γρ, μαγιά 
ξηρή σε συσκευασία φακελάκι 3 τεμαχίων, καρύδα ινδιών 130-150γρ και καρυδόψυχα 1000γρ 
,αμμωνία 30γρ., μπισκότα τύπου μιράντα συσκευασία 250 γρ και μπισκότα τύπου πτι – μπερ σε 
συσκευασία 250 γρ, γαλοπούλα βραστή ή καπνιστη σε φέτες, φύλλο κρούστας τύπου κουρού 
κατεψυγμένο εγχώριο σε συσκευασία 800 γρ, μαλακή μαργαρίνη με ελαιόλαδο σε συσκευασία 
500 γρ , ζάχαρη καστανή 1 κιλού, ζάχαρη άχνη σε συσκευασία 500 γρ., μαρμελάδες 
συσκευασία τάπερ 450-500 γρ, κομπόστα  ροδάκινο και κοκτέιλ σε συσκευασία 1000 γρ, μέλι 
σε συσκευασία 900-950γρ., μερέντα σε συσκευασία 1000γρ., καφές ελληνικός κλασσικός 980γρ 
, γαλλικός 500γρ,τύπου νεσκαφε 200 και 700 γρ , τρούφα σοκολάτα και χρωματιστή  σε 
φακελάκι 100 γρ., κακάο σε συσκευασία 125γρ , χαμομήλι κουτί με 20 τεμ., τσάι κουτί με 20 
τεμ.., τυρί φέτα τυποποιημένη, τυρί ημίσκληρο φρατζόλα τυποποιημένο , ,τυρί γκούντα 
τριμμένο 1000γρ , τριμμένο  ρεγκάτο σε συσκευασία 1000 γρ, , τυρί για τόστ χαμηλών λιπαρών 
(10%) σε φέτες τυποποιημένο, τυρί κεφαλοτύρι τριμμένο σε συσκευασία 500 γρ, τυρί ανθότυρο 
κατηγορίας Α΄, τυρί κασέρι, τυρί γραβιέρα, όχι τριμμένα και κατάλληλα για τρόφιμα , τυρί 
κρέμα 200γρ,cornflakres 500gr, cornflakres  ολικής 500gr,cournflaour 200gr,. 

 
*** για όποια είδη δεν αναφέρονται ανωτέρω θα ληφθεί υπόψη ο πίνακας ενδεικτικού 
προϋπολογισμού της κατηγορίας για τις προσφερόμενες συσκευασίες . 

 
6. ΚΟΝΣΕΡΒΕΣ: Τοματοχυμό συμπυκνωμένο σε χάρτινη συσκευασία 500 γρ., κονκασέ 

400γρ., κατηγορίας Α΄, παντοπωλείου ή επαγγελματικές συσκευασίες σε μεταλλικό κιτίο, της 
ορίζει ο κώδικας τροφίμων και ποτών για τα κονσερβοποιημένα τρόφιμα. 

 
7. ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ: Φασολάκια πλατιά σε συσκευασία 1 κιλού, αρακάς σε 

συσκευασία 1 κιλού, σπανάκι σε συσκευασία 1 κιλού, μπάμιες σε συσκευασία 1 κιλού 
κατηγορίας Α΄, πρόσφατης παραγωγής.  

 
8. ΓΑΛΑ: Γάλα φρέσκο πλήρες (αγελαδινό) ή ημιαποβουτυρωμένο σε πλαστική 

συσκευασία 1 λίτρου, κρέμα γάλακτος 1000 ml,γάλα ζαχαρούχο 397-410γρ ,γάλα κουτί μερίδες 
10τμχ ,γάλα κουτί εβαπορέ 410γρ , γάλα uht 3.5% μακράς διαρκείας. 

 
9. ΓΙΑΟΥΡΤΙ: Γιαούρτι λευκό απλό αγελαδινό (όχι επιδόρπιο γιαουρτιών) σε 

συσκευασία 1000 γρ. τεμάχιο. 
 

   
Η μεταφορά των γαλακτοκομικών ειδών θα γίνεται από τα προβλεπόμενο από τον νόμο αυτοκίνητα – 
ψυγεία, τα οποία θα είναι απόλυτα καθαρά, σε θερμοκρασία παραλαβής από 2ο C -5ο C και θα 
απολυμαίνονται τακτικά. 

 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Β 
ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ 
Νωπά φρούτα και λαχανικά ήτοι: ντομάτες ανά κιλό, κολοκύθια ανά κιλό, λάχανο ανά κιλό, , καρότα 

ανά κιλό, κρεμμύδια ξερά ανά κιλό, κρεμμυδάκια φρέσκα ανά κιλό , διάφορα (μαϊντανό, άνηθο, σέλινο) 
ανά δεμάτιο, πιπεριές πράσινες ανά κιλό, σκόρδα ξερά ανά κεφάλι, αγγούρια ανά τεμάχιο, φασολάκια 
φρέσκα τύπου μπαρμπούνια ανά κιλό, λεμόνια ανά κιλό, πεπόνι ανά κιλό, καρπούζι ανά κιλό, μήλα ανά 
κιλό, αχλάδια ανά κιλό, μανταρίνια ανά κιλό, νεκταρίνια ανά κιλό, πορτοκάλια ανά κιλό, ροδάκινα ανά 
κιλό, μπανάνες ανά κιλό, βερίκοκα ανά κιλό, φράουλες ανά κιλό, κεράσια ανά κιλό, σταφύλι ανά κιλό, 
πατάτες ανά κιλό, πράσο ανά κιλό, κουνουπίδι ανά κιλό, μπρόκολο ανά κιλό.  

 
 ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Γ (Γ1 - Γ2) 
ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ 

1.   ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΠΟΥΤΙ – ΣΤΗΘΟΣ: Τα τεμάχια του νωπού κοτόπουλου να προέρχονται από νωπά 

ολόκληρα κοτόπουλα τύπου Α 65% αερόψυκτα, βάρους των 1600 gr – 1800 gr και βάρους τεμαχίων και θα 

τεμαχίζονται σε οπίσθια τεταρτημόρια (μπούτια νωπά) και τεμαχισμένα στήθη νωπά, βάρους 300- 350 gr 



 

για τα μπούτια και 600-700 gr για τα στήθη και φιλέτο και συσκευασμένα, όχι σε σκαφάκι, κατά 

προτίμηση (VACUM) και σε δεύτερη συσκευασία μέσα σε χαρτοκιβώτια. Οι συσκευασίες θα είναι σε 

κατάλληλες για τρόφιμα και θα φέρουν ετικέτα που θα αναγράφεται ο κωδικός αριθμός έγκρισης Ε.Ε. του 

σφαγείου ή του τυποποιητηρίου, η θερμοκρασία συντήρησης, η ημερομηνία σφαγής, η ημερομηνία λήξης 

και το βάρος. Θερμοκρασία παραλαβής από 2ο -5ο C. 

2.  ΚΡΕΑΤΑ ΝΩΠΑ 1 ΚΙΛΟΥ: μοσχαρίσιος κιμάς από μπούτι νεαρού μοσχαριού, κρέας μοσχάρι ποντίκι 

νεαρού μοσχαριού. 

Θα είναι Α΄ Κατηγορίας από ζώο νεαρής ηλικίας το οποίο βρίσκεται σε καλή θρεπτική κατάσταση, 

κόκκινου χρώματος για μοσχάρι, άσπρου για χοιρινό χωρίς οσμή και αίματα και η ποσότητα θα ανήκει στο 

της είδος ζώο ή από ολόκληρο αν πρόκειται για μικρό και όχι από κομμάτια διάφορων ζώων. Η μεταφορά 

των ανωτέρω ειδών θα γίνεται από τα προβλεπόμενο από τον νόμο αυτοκίνητα – ψυγεία, τα οποία θα 

είναι απόλυτα καθαρά, σε θερμοκρασία παραλαβής από 2ο C -5ο C και θα απολυμαίνονται τακτικά. 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Δ 
ΕΙΔΗ ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ 
ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ 
Τα είδη θα είναι σχετικά προσφάτου καταψύξεως, άριστης ποιότητες και σύμφωνα με της 

αγορανομικές διατάξεις. Η μεταφορά των ανωτέρω ειδών θα γίνεται από τα προβλεπόμενο από τον νόμο 
αυτοκίνητα – ψυγεία, τα οποία θα είναι απόλυτα καθαρά, σε θερμοκρασία παραλαβής από 2ο C -5ο C και 
θα απολυμαίνονται τακτικά. 
 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Ε (Ε1 - Ε2) 
ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΙΑΣ - Φρέσκοι Χυμοί - Είδη ζαχαροπλαστικής 
Γάλα φρέσκο πλήρες (αγελαδινό) ή ημιαποβουτυρωμένο σε συσκευασία 1 λίτρου μέσα σε πλαστική 

φιάλη (συσκευασία ΡΕΤ) του (1) λίτρου και θα πληροί της εκάστοτε περί τροφίμων ισχύουσες διατάξεις. 
Θα προέρχεται δε από νομίμως λειτουργούντα εργοστάσια, τα οποία θα έχουν εγκεκριμένη εγκατάσταση 
με κωδικό αριθμό έγκρισης κτηνιατρικού ελέγχου. 

Ψωμί ολικής άλεσης 370 γρ. Το ψωμί πρέπει να είναι της ημέρας και να παραδίδεται 3 με 4 ώρες μετά 
το ψήσιμο του, δικαιολογημένης της νόμιμης απομείωσης. Πρέπει να είναι καλά ζυμωμένο και ψημένο και 
να έχει την κανονική και νόμιμη υγρασία του. Πάντα θα πληροί της ισχύουσες αγορανομικές διατάξεις. 

Φυσικός χυμός φρούτων ανάμεικτος με ή χωρίς ζάχαρη σε συσκευασία 1 λίτρου ΔΕΝ ΕΠΙΤΡΕΠΟΝΤΑΙ 
ΤΡΟΦΙΜΑ ΠΟΥ ΠΕΡΙΕΧΟΥΝ ΠΡΟΣΘΕΤΗ ΖΑΧΑΡΗ ΣΤΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ). 

Βουτήματα ανά κιλό, παγωτίνια ανά κιλό, κοκάκια - εκλεράκια ανά κιλό (ΔΕΝ ΕΠΙΤΡΕΠΟΝΤΑΙ ΤΡΟΦΙΜΑ 
ΠΟΥ ΠΕΡΙΕΧΟΥΝ ΠΡΟΣΘΕΤΗ ΖΑΧΑΡΗ ΣΤΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ). 

Όλα τα είδη πρέπει να είναι άριστης ποιότητας και παραγωγής της ημέρας. Πρέπει να πληρούν πλήρως 
της αγορανομικές διατάξεις. 

 
  ΚΑΤΗΓΟΡΙA Z (Z1 – Z2 – Z3 ) 
  ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΙΔΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ ΚΑΙ Κ.Α.Π.Η ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 
Ζητούνται ειδή παντοπωλείου – γαλακτοκομικά, ελαιόλαδο  

 
ΚΑΤΗΓΟΡΙA Η 
ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ 

1.    ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΠΟΥΤΙ – ΣΤΗΘΟΣ: Τα τεμάχια του νωπού κοτόπουλου να προέρχονται από 
νωπά ολόκληρα κοτόπουλα τύπου Α 65% αερόψυκτα, βάρους των 1200 gr – 1300 gr και βάρους 
τεμαχίων και θα αφορούν τεμαχισμένα οπίσθια τεταρτημόρια (μπούτια νωπά) και τεμαχισμένα στήθη 
νωπά, βάρους 300- 350 gr για τα μπούτια και 600-700 gr για τα στήθη και φιλέτο και συσκευασμένα, 
όχι σκαφάκι, κατά προτίμηση (VACUM) και σε δεύτερη συσκευασία μέσα σε χαρτοκιβώτια. Οι 
συσκευασίες θα είναι σε κατάλληλες για τρόφιμα και θα φέρουν ετικέτα που θα αναγράφεται ο 
κωδικός αριθμός έγκρισης Ε.Ε. του σφαγείου ή του τυποποιητηρίου, η θερμοκρασία συντήρησης, η 
ημερομηνία σφαγής, η ημερομηνία λήξης και το βάρος. Θερμοκρασία παραλαβής από 2ο -5ο C. 

  
2.    ΚΡΕΑΤΑ ΝΩΠΑ 1 ΚΙΛΟΥ: χοιρινό μπούτι χωρίς κόκαλο, χοιρινό ψαρονέφρι και χοιρομέρι,  

μοσχαρίσιος κιμάς νουά, κρέας μοσχάρι μπούτι – νουά - φιλέτο 



 

Θα είναι Α΄ Κατηγορίας από ζώο νεαρής ηλικίας το οποίο βρίσκεται σε καλή θρεπτική κατάσταση, 
κόκκινου χρώματος για μοσχάρι, άσπρου για χοιρινό χωρίς οσμή και αίματα και η ποσότητα θα ανήκει στο 
της είδος ζώο ή από ολόκληρο αν πρόκειται για μικρό και όχι από κομμάτια διάφορων ζώων. Η μεταφορά 
των ανωτέρω ειδών θα γίνεται από τα προβλεπόμενο από τον νόμο αυτοκίνητα – ψυγεία, τα οποία θα 
είναι απόλυτα καθαρά, σε θερμοκρασία παραλαβής από 2ο C -5ο C και θα απολυμαίνονται τακτικά. 
 

Σε ότι άφορα τεχνικές προδιαγραφές ισχύει ο πίνακας του ενδεικτικού προϋπολογισμού των 
κατηγοριών ή όπως περιγράφεται στις τεχνικές προδιαγραφές των κατηγοριών του κάθε τμήματος . 
 

Τρόπος διεξαγωγής Κριτήριο ανάθεσης 
Η κατακύρωση της προμήθειας θα γίνει σε προμηθευτή (ή προμηθευτές) που θα προσφέρει το 

μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης επί τοις εκατό (%) στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή 
λιανικής πώλησης του κάθε είδους την ημέρα παράδοσης της αυτή προκύπτει από το εκάστοτε 
εκδιδόμενο δελτίο πιστοποίησης τιμών της υπηρεσίας εμπορίου της οικείας Περιφέρειας, σύμφωνα με της 
διατάξεις του άρθρου 13 του Ν. 3438/2006, για τα ελαιόλαδα, οπωροπωλείου, κρέατα, πουλερικά και 
ψάρια και  για τα λοιπά είδη κριτήριο κατακύρωσης ορίζεται η πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη 
προσφορά μόνο βάσει τιμής  με την προϋπόθεση ότι τα προσφερόμενα από αυτόν καλύπτουν της 
τεχνικές προδιαγραφές της προμήθειας. υπ΄αριθμ. 04/2024 μελέτης. 

Μετά την επέλευση των εννόμων αποτελεσμάτων της απόφασης κατακύρωσης, ο Δήμος  Παιανίας 
προσκαλεί τον ανάδοχο να προσέλθει για την υπογραφή του συμφωνητικού, εντός είκοσι (20) ημερών 
από την κοινοποίηση σχετικής έγγραφης ειδικής πρόσκλησης. . Η υπογραφή του συμφωνητικού έχει 
αποδεικτικό χαρακτήρα. Εάν ο ανάδοχος δεν προσέλθει να υπογράψει το συμφωνητικό, μέσα στην 
προθεσμία που ορίζεται στην ειδική πρόκληση, κηρύσσεται έκπτωτος, καταπίπτει υπέρ του Δήμου 
Παιανίας η εγγύηση συμμετοχής του και η κατακύρωση γίνεται στον προσφέροντα που υπέβαλε την 
αμέσως επόμενη πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά. Αν κανένας από τους 
προσφέροντες δεν προσέλθει για την υπογραφή του συμφωνητικού, η διαδικασία ανάθεσης ματαιώνεται. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΣΥΝΤΑΧΘΗΚΕ ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

Παιανία    14/10/2024 Ο ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ 

 Παιανία    14/10/2024 

 

 
 

ΜΕΛΕΤΗ ΑΘΗΝΑ  

 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

  
 



 

  
 
 

 
        ΠΑΙΑΝΙΑ 14/10/2024 
        ΑΡ.ΠΡΩΤ:23669 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  

ΔΗΜΟΣ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΔΙΕΥΘ: Βασιλ. Φρειδερίκης 7Β,Παιανία 

Τ.Κ : 19002 

ΤΗΛ.2106642712 - 2106641083 

   

 
 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ  ΣΥΝΟΛΟ ΕΤΩΝ 
 

 
Η προμήθεια είναι συνολικού ενδεικτικού προϋπολογισμού 750.572,37€ μαζί με το Φ.Π.Α και 

αναλύεται κατά κατηγορία για το σύνολο των ετών ως ακολούθως: 
 
 
 

1.  ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΛΥΨΗ ΑΝΑΓΚΩΝ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 
(ΠΑΙΔΙΚΟΙ - ΒΡΕΦΙΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ)  

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α 
 
 ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ - ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ - ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ (ΦΠΑ 13%-24%) 
 
Α1 - ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 13% 
 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 Cornflakes 500γρ. ΤΕΜ. 800 3,50 € 2.800,000 € 

2 Cornflakes ολικής 500γρ. ΤΕΜ 200 4,50 € 900,000 € 

3 Cornflour 200γρ ΤΕΜ 500 0,95 € 475,000 € 

4 
Αλάτι πλαστική φιάλη 
750γρ. 

ΤΕΜ. 1200 2,80 € 3.360,000 € 

ΕΡΓΟ : ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ 

ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ – ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΟ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΓΙΑ ΤΑ ΕΤΗ 

2025 – 2026 - 2027   

ΑΡΙΘΜ. ΜΕΛΕΤΗΣ : 4/2024 

ΠΡΟΫΠΟΛ : 750.572,37€ με το Φ. Π. Α. 



 

5 
Αλεύρι  για όλες τις 
χρήσεις 1000γρ. 

ΤΕΜ. 1200 1,30 € 1.560,000 € 

6 
Αλεύρι  τύπου φαρίνα 
500γρ. 

ΤΕΜ. 900 0,95 € 855,000 € 

7 
Αμυγδαλόψιχα ωμή 
1000γρ. 

ΤΕΜ 80 19,50 € 1.560,000 € 

8 
Αρακάς κατεψυγμένος 
εγχώριος 1000γρ. 

ΤΕΜ 300 2,50 € 750,000 € 

9 Αυγά (άνω των 35 gr) ΤΕΜ 4000 0,26 € 1.040,000 € 

10 
Αυγά σοκολάτας mini 
1000γρ. 

ΤΕΜ 10 24,00 € 240,000 € 

11 
Βούτυρο αγελάδος 
250γρ. 

ΤΕΜ 650 4,50 € 2.925,000 € 

12 
Γάλα ζαχαρούχο 397γρ.-
410γρ. 

ΤΕΜ 100 1,50 € 150,000 € 

13 
Γάλα κουτί εβαπορέ 
410γρ. 

ΤΕΜ. 250 1,30 € 325,000 € 

14 
Γάλα μερίδες ατομικές 
(10τεμ) 

ΤΕΜ. 30 1,30 € 39,000 € 

15 
Γαλοπούλα καπνιστή ή 
βραστή (φέτες τυπ/νο) 

ΚΙΛΟ 200 9,50 € 1.900,000 € 

16 
Γαρύφαλλο τριμμένο 15-
20γρ. 

ΤΕΜ 100 0,95 € 95,000 € 

17 
Γιαούρτι (τύπου τόταλ) 
συσκευασία 1000γρ. 

ΤΕΜ. 500 3,50 € 1.750,000 € 

18 
Δαφνόφυλλα 
(συσκευασία 15-20gr) 

ΤΕΜ. 350 0,95 € 332,500 € 

19 
Ζάχαρη λευκή ψιλή 
1000γρ. 

ΤΕΜ 1200 1,30 € 1.560,000 € 



 

20 Ζάχαρη άχνη 400γρ. ΤΕΜ. 500 1,10 € 550,000 € 

21 Ζαχαρίνη stiks 500/TEM. TEM 15 19,50 € 292,500 € 

22 Ζελέ 200γρ. ΤΕΜ 50 1,30 € 65,000 € 

23 
Ζυμαρικό  μακαρόνια 
Νο3 εγχώρια 500γρ. 

ΤΕΜ. 1100 0,95 € 1.045,000 € 

24 
Ζυμαρικό κριθαράκι  
εγχώριο 500γρ. 

ΤΕΜ. 900 0,95 € 855,000 € 

25 
Ζυμαρικό μακαρονάκι 
κοφτό  εγχώριο 500γρ. 

ΤΕΜ. 900 0,95 € 855,000 € 

26 
Ζυμαρικό Πένες εγχώριο 
500γρ. 

ΤΕΜ. 900 0,95 € 855,000 € 

27 
Ζυμαρικό χυλοπιτάκι  
εγχώριο 500γρ. 

ΤΕΜ. 600 1,80 € 1.080,000 € 

28 Κακάο 125γρ. ΤΕΜ. 80 3,40 € 272,000 € 

29 Κακουλέ 5γρ. ΤΕΜ 80 1,05 € 84,000 € 

30 Κανέλα σκόνη 50γρ. ΤΕΜ. 100 0,95 € 95,000 € 

31 
Καραμέλες τύπου jello 
1000γρ. 

ΤΕΜ. 10 6,50 € 65,000 € 

32 Καρύδα Ινδιων 140 γρ. ΤΕΜ 150 1,50 € 225,000 € 

33 Καρυδόψιχα 1000γρ. ΤΕΜ 20 19,50 € 390,000 € 

34 Καφές Γαλλικός  500γρ ΤΕΜ. 30 9,00 € 270,000 € 

35 
Καφές ελληνικός  
1 Κιλού. 

ΤΕΜ 15 19,50 € 292,500 € 

36 
Κομπόστα ροδάκινο 
820γρ 

ΤΕΜ. 30 1,95 € 58,500 € 

37 Κουβερτούρα 125γρ ΤΕΜ 300 2,00 € 600,000 € 

38 Κουρκουμάς  60 γρ. ΤΕΜ 100 1,95 € 195,000 € 



 

39 
Κρέμα γάλακτος Φυτική 
1000ml. 

ΤΕΜ. 180 4,50 € 810,000 € 

40 
Άνθος αραβοσίτου 
160γρ. 

ΤΕΜ. 1000 0,95 € 950,000 € 

41 
Κύβοι τύπου knorr 
(Λαχανικών) 12 τεμ. 

ΤΕΜ 250 2,50 € 625,000 € 

42 Λαζάνια 500γρ ΤΕΜ 900 0,95 € 855,000 € 

43 Μαγιά ξηρή  8γρ. ΤΕΜ. 300 0,65 € 195,000 € 

44 Μαγιονέζα 500 γρ. ΤΕΜ 100 2,50 € 250,000 € 

45 
Μαργαρίνη soft με  
ελαιόλαδο 225 γρ. 

ΤΕΜ. 600 4,00 € 2.400,000 € 

46 
Μαρμελάδα 
(συσκευασία τάπερ  
450γρ. 

ΤΕΜ. 50 1,80 € 90,000 € 

47 Μαστίχα 10γρ. ΤΕΜ 200 6,80 € 1.360,000 € 

48 Μαχλέπι 8γρ. ΤΕΜ 150 1,80 € 270,000 € 

49 Μέλι 900γρ. ΤΕΜ. 650 15,50 € 10.075,000 € 

50 Μέλι ταχίνι 300γρ. ΤΕΜ 100 4,25 € 425,000 € 

51 Μουστάρδα 500γρ ΤΕΜ 80 3,50 € 280,000 € 

52 
Πραλινα φουντουκιου 
1000γρ. 

ΤΕΜ. 70 4,60 € 322,000 € 

53 
Ζυμαρικά ταλιατέλες 
500γρ. 

ΤΕΜ. 750 2,50 € 1.875,000 € 

54 Μπαχάρι 50 γρ. ΤΕΜ 150 2,00 € 300,000 € 

55 Μπέικιν πάουντερ 20γρ ΤΕΜ 150 0,65 € 97,500 € 

56 Μπέικον κιλό ΚΙΛΟ 10 7,10 € 71,000 € 

57 
Μπισκότα τύπου  
ΜΙΡΑΝΤΑ 250γρ. 

ΤΕΜ. 1100 2,20 € 2.420,000 € 



 

58 
Μπισκότα τύπου 
ΠΤΙΜΠΕΡ 225γρ. 

ΤΕΜ. 900 1,30 € 1.170,000 € 

59 
Νερό 1,5lt (συσκευασία 
6 φιαλών) 

ΕΞΑΔΑ 50 1,80 € 90,000 € 

60 Ντομάτα κονκασέ 400γρ ΤΕΜ 600 0,95 € 570,000 € 

61 Ξύδι 390ml. ΤΕΜ. 700 0,55 € 385,000 € 

62 Πάπρικα γλυκιά 50γρ ΤΕΜ 120 1,40 € 168,000 € 

63 Πελτές 28-30% 410γρ ΤΕΜ. 850 1,50 € 1.275,000 € 

64 Πιπέρι τριμμένο 50γρ. ΤΕΜ. 150 1,70 € 255,000 € 

65 Ρεβίθια με φλοιό 500γρ. TEM 200 2,00 € 400,000 € 

66 Ρίγανη 50γρ. ΤΕΜ. 120 1,40 € 168,000 € 

67 
Ρύζι καρολίνα εγχώριο 
500γρ. 

ΤΕΜ. 900 1,30 € 1.170,000 € 

68 
Ρύζι  τύπου Μπονετ  
εγχώριο 500γρ. 

ΤΕΜ. 850 1,25 € 1.062,500 € 

69 Σιμιγδάλι χονδρό 500γρ ΤΕΜ 150 1,15 € 172,500 € 

70 
Σοκολάτα ρόφημα 
2000γρ. 

ΤΕΜ. 40 22,00 € 880,000 € 

71 Σουσάμι 25γρ. ΤΕΜ 120 0,95 € 114,000 € 

72 
Σπανάκι κατεψυγμένο 
εγχώριο 1000γρ. 

ΤΕΜ 150 3,95 € 592,500 € 

73 Σταφίδα ξανθια 200γρ. ΤΕΜ 100 2,50 € 250,000 € 

74 
Τοματοχυμός  
συμπυκνωμένος 500γρ. 

ΤΕΜ. 300 0,90 € 270,000 € 

75 Τραχανάς 500γρ. ΤΕΜ 80 2,00 € 160,000 € 

76 
Τρούφα σοκολάτας 100 
γρ 

ΤΕΜ 80 2,50 € 200,000 € 



 

77 
Τρούφα χρωματιστή 
100γρ 

ΤΕΜ 30 1,75 € 52,500 € 

78 
Τσάι μαυρο κουτι 
10/τεμ. 

ΤΕΜ 30 0,95 € 28,500 € 

79 
Τύπου Νεσκαφέ κουτί  
200γρ 

ΤΕΜ 20 9,50 € 190,000 € 

80 
Τύπου Νεσκαφέ κουτί 
700γρ 

ΤΕΜ 10 38,00 € 380,000 € 

81 
Τυρί  Κεφαλοτύρι  Τριμ. 
εγχώριο 1000γρ. 

ΤΕΜ 350 13,00 € 4.550,000 € 

82 
Τυρί για τόστ χαμηλών 
λιπαρών  σε φέτες κιλο 

ΚΙΛΟ 150 12,00 € 1.800,000 € 

83 
Τυρί Γκούντα τριμμένο 
1000γρ. 

ΤΕΜ 480 11,00 € 5.280,000 € 

84 
Τυρί ημίσκληρο 
φρατζόλα  

ΚΙΛΟ 380 13,50 € 5.130,000 € 

85 Τυρί κρέμα 200γρ. ΤΕΜ 300 3,50 € 1.050,000 € 

86 
Τυρί Ρεγκάτο Τριμμενο 
1000γρ. 

ΤΕΜ 380 14,50 € 5.510,000 € 

87 
Τυρί φέτα  
τυποποιημένη ΠΟΠ  

ΚΙΛΟ 400 13,50 € 5.400,000 € 

88 Φακές ψιλές 500γρ. ΤΕΜ. 450 1,60 € 720,000 € 

89 
Φασολάκια  στρογγυλά  
εγχώρια κατεψ/να 
1000γρ. 

ΤΕΜ 300 2,70 € 810,000 € 

90 
Φασόλια ξερά μέτρια  
500γρ. 

ΤΕΜ. 240 2,00 € 480,000 € 

91 Φιλέτο γαλοπούλας κιλό ΚΙΛΟ 500 10,50 € 5.250,000 € 

92 
Φρυγανιά τριμμένη 
180γρ. 

ΤΕΜ 200 0,95 € 190,000 € 



 

93 
Φρυγανιές ολικής 
άλεσης 320γρ 

ΤΕΜ 100 3,50 € 350,000 € 

94 
Φρυγανίες σταρένιες 
510γρ. 

ΤΕΜ 600 2,60 € 1.560,000 € 

95 
Φύλλο τύπου  σφολιατα 
κατεψ/νο 900γρ. 

ΤΕΜ. 300 3,50 € 1.050,000 € 

96 Χαμομήλι κουτι 20/τεμ. ΤΕΜ 180 2,00 € 360,000 € 

97 
ψωμι τοστ ολικής 
άλεσης 700γρ. 

ΤΕΜ 200 2,75 € 550,000 € 

98 
Ψωμί του τόστ σταρένιο 
680γρ. 

ΤΕΜ. 1500 1,95 € 2.925,000 € 

99 Χυμός λεμόνι 350ml. ΤΕΜ 200 3,50 € 700,000 € 

100 
Γάλα uht 3.5% (μακράς 
διάρκειας) 1000ml. 

ΤΕΜ 100 1,60 € 160,000 € 

101 
Ελιές αποπυρηνιμένες 
φέτες  

ΚΙΛΟ 80 8,00 € 640,000 € 

102 Ζαμπόν φέτες τυπ/νο ΤΕΜ 80 9,50 € 760,000 € 

103 
Ρεβίθια αποφλοιωμένα 
εισαγωγής 500gr 

ΤΕΜ 80 2,90 € 232,000 € 

104 Σιμιγδάλι ψιλό 500 gr ΤΕΜ 30 1,10 € 33,000 € 

105 
Τυρί GOUNDA φρατζόλα 
3kg 

ΤΕΜ 35 25,00 € 875,000 € 

106 
Αλεύρι σκληρό/ζυμωτό 
1kg 

ΤΕΜ 20 2,50 € 50,000 € 

107 Μαγιά νωπή 25gr ΤΕΜ 20 1,50 € 30,000 € 

108 
Ζάχαρη καστανή 
ακατέργαστη 500gr 

ΤΕΜ 30 3,30 € 99,000 € 

109 Φύλλο κρούστας 500gr ΤΕΜ 40 2,40 € 96,000 € 

110 
Φασολάκια πλατιά 
κατεψυγμένα 1kg 

ΤΕΜ 100 2,70 € 270,000 € 

111 
Μπισκότα τύπου πτι-
μπερ ολικής αλέσεως 
225gr 

ΤΕΜ 200 2,30 € 460,000 € 

112 Ταχίνι 300gr ΤΕΜ 80 3,50 € 280,000 € 

113 Ταχίνι με κακάο 300gr ΤΕΜ 30 4,00 € 120,000 € 

114 
Πίτες για σουβλάκι 10 
τμχ 

ΤΕΜ 60 1,60 € 96,000 € 

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ: 112.301,00 € 



 

ΦΠΑ 13%: 14.599,13 € 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ: 126.900,13 € 

 
Α2 - ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 24% 
 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
Φίλτρο καφέ 1Χ4 
40/ΤΕΜ. 40τεμ 

ΤΕΜ 20 1,700 € 34,000 € 

2 Σόδα 350γρ. ΤΕΜ 100 0,950 € 95,000 € 

3 Αμβροσία 700ml ΤΕΜ 60 15,500 € 930,000 € 

4 
Βανίλια Άρωμα 
συσκευασία 5 τεμ. 

ΤΕΜ 500 0,500 € 250,000 € 

5 Αμμωνία 30 γρ. ΤΕΜ 110 1,000 € 110,000 € 

6 Ανθόνερο 200ml ΤΕΜ 50 3,500 € 175,000 € 

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ: 1.594,00 € 

ΦΠΑ 24%: 382,56 € 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ: 1.976,56 € 

 
 

Α3- ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 13% 
 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΤΕΜΑΧΙΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 

Ελαιόλαδο Έξτρα 
παρθένο(συσκευασία 
5lt) ΤΕΜ 

120 

46,53 5.583,60 

2 Αραβοσιτέλαιο 1 lt ΤΕΜ 

20 

2,50 50,00 
                                                                                                               ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ 

5.633,60 
                                                                                                                                Φ.Π.Α 13% 

732,37 
                                                                                                                        ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 6.365,97 
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Α4- ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ / ΧΥΜΟΙ 13% 
 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
Χυμός  πορτοκάλι  
φυσικός 1000ml. 

ΤΕΜ 350 2,00 € 700,00 € 

2 Χυμός βύσσινο 1000ml ΤΕΜ 200 2,00 € 400,00 € 

3 
Χυμός γκρέιπφρουτ 
1000ml 

ΤΕΜ 50 2,00 € 100,00 € 

4 Χυμός νέκταρ 250ml ΤΕΜ 200 0,60 € 120,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ: 1.320,00 € 

ΦΠΑ 13%: 171,60 € 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ: 1.491,60 € 



 

 
 
Α5 – ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ/ΧΥΜΟΙ  13% 
 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
Αναψυκτικό ανθρακούχο 
τύπου Κόκα κόλα 
1500ml. 

ΤΕΜ 50 1,50 € 75,00 € 

2 
Αναψυκτικό ανθρακούχο 
τύπου σπράϊτ 1500ml. 

ΤΕΜ 50 1,50 € 75,00 € 

3 Λεμονίτα 1500ml. ΤΕΜ. 50 1,50 € 75,00 € 

4 Πορτοκαλάδα 1500ml. ΤΕΜ. 50 1,50 € 75,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ: 300,00 € 

ΦΠΑ 13%: 39,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ: 339,00 € 

 
 

 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Β 

 

ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΦΠΑ13%) 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ/ΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 ΑΓΓΟΥΡΙΑ (τμχ.) ΤΕΜ. 2500 0,87 2.175,00 

2 ΑΝΗΘΟ (δεμ.) 100 (kgr) ΔΕΜ. 700 0,73 511,00 

3 ΑΧΛΑΔΙΑ ΚΡΥΣΤΑΛΙΑ ΕΓΧ.(kgr) KGR 800 2,05 1.640,00 

4 ΚΑΡΟΤΑ (kgr) KGR 1200 1,06 1.272,00 

5 ΚΟΛΟΚΥΘΑΚΙΑ (kgr) KGR 1000 1,58 1.580,00 

6 ΚΡΕΜΜΥΔΑΚΙΑ ΦΡΕΣΚΑ (KGR) KGR 800 2,38 1.904,00 

7 ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ ΞΕΡΑ (kgr) KGR 1300 1,25 1.625,00 

8 ΛΑΧΑΝΟ  (kgr) KGR 400 0,64 256,00 



 

9 ΛΕΜΟΝΙΑ ΕΓΧ  (kgr) KGR 2200 1,47 3.234,00 

10 ΜΑΪΝΤΑΝΟ 100 (δεμ.)(kgr) ΔΕΜ. 700 0,61 427,00 

12 ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ  (kgr) ΔΕΜ. 400 2,32 928,00 

13 
ΜΗΛΑ ΓΚΟΛΝΤΕΝ Α΄ΠΟΙΟΤ.  

(kgr) KGR 2500 1,76 4.400,00 

14 ΜΠΑΝΑΝΕΣ  ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ Α(kgr) KGR 2400 1,77 4.248,00 

15 ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ ΒΑΛΕΤΣΙΑ KGR 2000 0,81 1.620,00 

16 ΝΤΟΜΑΤΕΣ Α΄(kgr) KGR 3000 1,88 5.640,00 

17 ΠΑΤΑΤΕΣ ΕΓΧΩΡΙΕΣ (kgr) KGR 4500 0,93 4.185,00 

18 ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΣΤΡΟΓ. (kgr) KGR 500 3,61 1.805,00 

19 ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ  ΧΥΜΟΥ (kgr) KGR 1400 0,69 966,00 

20 ΠΡΑΣΣΟ (kgr) KGR 550 1,92 1.056,00 

21 ΡΟΔΑΚΙΝΑ  (kgr) KGR 350 2,12 742,00 

22 ΣΕΛΙΝΟ (δεμ.) ΔΕΜ. 700 1,63 1.141,00 

23 ΣΚΟΡΔΑ  (κεφ.) ΚΕΦ. 1000 0,52 520,00 

24 ΑΚΤΙΝΙΔΙΑ KGR 250 4,68 1.170,00 

25 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΙΑ KGR 700 3,42 2.394,00 

26 ΜΠΡΟΚΟΛΟ KGR 550 2,84 1.562,00 

27 ΔΥΟΣΜΟΣ 100gr TEM 500 1,14 570,00 

28 ΜΑΡΟΥΛΙΑ ΤΕΜ. 700 0,69 483,00 
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ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Γ 
 

Γ1 ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΦΠΑ 13%) 
 

                

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ ΠΟΣ/ΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 ΚΟΤΟΠΟΥΛΑ Τ. 65% Α' ΤΕΜ/ΝΟ Σ/ΝΟ KGR 3500 3,97 13.895,00 

  13.895,00 

ΦΠΑ 13% 1.806,35  

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 15.701,35 

  
    Γ2  ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΦΠΑ 13%) 
    

                   

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ ΠΟΣ/ΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΝΕΑΡΟΥ ΜΟΣΧΑΡΙΟΥ χωρίς οστά 
(8-12 μηνών)/ΠΟΝΤΙΚΙ KGR 3000 11,08 33.240,00 

2 
ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΝΕΑΡΟΥ ΜΟΣΧΑΡΙΟΥ χωρίς οστά 
(8-12 μηνών)/ΚΥΜΑΣ KGR 2000 12,22 24.440,00 

 
57.680,00 

ΦΠΑ 13% 7.498,40 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 65.178,40 

      

      

 

 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ Γ1 + Γ2       80.879,75 
 

 
*ΔΕΛΤΙΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΙΜΩΝ 16/31-08-2024 

29 ΜΕΛΙΤΖΑΝΕΣ ΦΛΑΣΚΙΕΣ KGR 600 1,31 786,00 

30 ΚΟΥΝΟΥΠΙΔΙ ΕΓΧΩΡΙΟ KGR 550 2,31 1.270,50 

31 ΣΠΑΝΑΚΙ KGR 600 2,01 1.206,00 

32 ΤΖΙΝΤΖΕΡ  KGR 20 4,12 82,40 

33 ΦΡΑΟΥΛΕΣ ( kg) KGR 500 3,44 1.720,00 

ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ     53.190,90 

ΦΠΑ 13%     6.914,82 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ     60.105,72 



 

 
 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Δ 
 
ΕΙΔΗ ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΦΠΑ 13%) 

 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ/ΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
ΠΕΡΚΑ ΦΙΛΕΤΟ 
ΚΑΤΕΨ  (KGR) KGR 1800 9,46 17.028,00 

2 
ΒΑΚΑΛΑΟΣ 

ΦΙΛΕΤΟ KGR 1160 7,77 9.013,20 

ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 26.041,20 

ΦΠΑ 13% 3.385,36 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 29.426,56 

 
*ΔΕΛΤΙΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΙΜΩΝ 16/31-08-2024 

 
 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Ε 

    
 

     Ε1-  ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΙΑΣ (ΦΠΑ 
13%) 

    A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ/ΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 Ψωμί σταρ. 370γρ ΤΕΜ 10.000 1,40 € 14.000,00 € 

 2 Ψωμί ολικής 370γρ ΤΕΜ 8.000 2,20 € 17.600,00 € 

3 Γάλα φρέσκο 1lt ΤΕΜ 3.500 2,20 € 7.700,00 € 

ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 39.300,00 € 

ΦΠΑ 13% 5.109,00 € 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 44.409,00 € 

 
     

 
     

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 

Ε2 - ΦΡΕΣΚΟΙ ΧΥΜΟΙ – 

     ΕΙΔΗ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ  (ΦΠΑ 13%) 

   
 

     A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ/ΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
Φρέσκος Χυμός 
ανάμεικτος 1lt 

ΤΕΜ 2.000 4,50 € 9.000,00 € 

2 Παγωτίνια KG 30 16,00 € 480,00 € 

3 Βουτήματα KG 40 14,00 € 560,00 € 

4 Κοκακια-εκλερακια KG 15 24,00 € 360,00 € 

ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ 10.400,00 € 

ΦΠΑ 13% 1.352,00 € 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 11.752,00 € 

 
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ Ε1+Ε2=56.161,00€ 
 
2. ΕΙΔΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ για την κάλυψη αναγκών του ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ 
Κ.Α.Π.Η.. 
 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Ζ 
 
Ζ1  ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ - ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ (ΦΠΑ 13%) 
 

A/A ΕΙΔΟΣ ΣΥΣ/ΣΙΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 Γάλα   εβαπορέ  (κουτί) 410γρ. 11.240 1,300 € 14.612,000 € 

2 Γάλα μερίδες 15γρ. 

Τεμάχιο 
διχτάκι  

(24 
διχτάκια 
των 10 

μερίδων ) 
 

1,300 € 31,200 € 

3 
Γάλα συμπυκνωμένο 
ζαχαρούχο 

397γρ. 30 1,500 € 45,000 € 

4 Αλάτι 500γρ. 2824 0,500 € 1.412,000 € 

5 Αλάτι 400γρ. 2 0,600 € 1,200 € 

6 
Αλεύρι  για όλες τις 
χρήσεις 

1000γρ. 7.170 1,300 € 9.321,000 € 

7 
Αλεύρι που φουσκώνει 
μόνο του 

500γρ. 90 0,950 € 85,500 € 

8 Βρεφικό Γάλα Σκόνη   400γρ. 40 17,000 € 680,000 € 



 

9 Βρεφικές κρέμες  300γρ. 40 7,000 € 280,000 € 

10 Ζάχαρη   1000γρ. 5.100 1,300 € 6.630,000 € 

11 Ζάχαρη άχνη 400γρ. 16 1,100 € 17,600 € 

12 Ζάχαρη καστανή 500γρ. 32 1,400 € 44,800 € 

13 
Ζαχαρίνες συσκευασία 
500 μερίδες (των  500 
sticks) 

- 20 18,500 € 370,000 € 

14 
Ζυμαρικά (μακαρόνια, 
πέννες, κριθαράκι 
μέτριο) 

500γρ. 15.100 0,950 € 14.345,000 € 

15 Ρύζι καρολίνα ή κίτρινο 500γρ. 7.000 1,200 € 8.400,000 € 

16 Φακές μέτριες 500γρ. 6.500 1,700 € 11.050,000 € 

17 Φασόλια μέτρια 500γρ. 6.500 2,000 € 13.000,000 € 

18 

Τυρί φέτα   
τυποποιημένη εγχώρια                                        
Π.Ο.Π (ΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΔΟΧΕΙΟ, ΜΕ 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΖΕΛΑΤΙΝΑ, 
ΣΕ ΑΛΜΗ)   

1000γρ. 4.400 13,500 € 59.400,000 € 

19 Τυρί φέτα 2 κιλά 15 27,000 € 405,000 € 

20 
Τυρί τόστ φέτες (light 
10%) 

800 κιλά - 12,000 € 9.600,000 € 

21 Γαλοπούλα σε φέτες 550 κιλά - 6,800 € 3.740,000 € 

22 Μπισκότα  πτιμπερ 225γρ. 1.060 1,300 € 1.378,000 € 

23 Κέικ   450γρ. 500 6,500 € 3.250,000 € 

24 
Κορνφλέικς ΠΑΙΔΙΚΑ με 
μέλι ή Σοκολάτα 

375γρ. 1.000 4,000 € 4.000,000 € 

25 Μαρμελάδα τάπερ 450γρ. 1.500 1,800 € 2.700,000 € 

26 Πραλίνα φουντουκιού 400γρ. 1.000 4,200 € 4.200,000 € 



 

27 Τοματοχυμός 500γρ. 9.020 0,950 € 8.569,000 € 

28 Τσουρέκι  450γρ. 500 4,400 € 2.200,000 € 

29 
Σοκολατένια 
λαγουδάκια και Άγιος 
Βασίλης 

100γρ. 700 5,600 € 3.920,000 € 

30 
Κρουασάν με γέμιση 
σοκολάτα ή 
μαρμελάδα 

70γρ. 2.000 0,850 € 1.700,000 € 

31 
Κονσέρβα τόνος σε 
νερό 

160γρ. 16 1,600 € 25,600 € 

32 
Κέικ σοκολάτας 
ατομικό 

80γρ. 1.000 1,500 € 1.500,000 € 

33 
Κονσέρβα Ζαμπόν 
κοτoπουλο (λαντσιον 
μεατ) 

200γρ. 120 2,000 € 240,000 € 

34 
Κονσέρβα Σαρδέλα 
λαδιου 

125γρ. 240 1,500 € 360,000 € 

35 Κονσέρβα ντολμαδάκια 280γρ. 136 2,500 € 340,000 € 

36 Κονσέρβα φρούτων  820γρ. 100 2,500 € 250,000 € 

37 Κονσέρβα φάβα 280γρ. 120 2,500 € 300,000 € 

38 Κονσέρβα Γίγαντες 280γρ. 120 2,500 € 300,000 € 

39 Κονσέρβα Κεφτεδάκια 280γρ. 120 3,500 € 420,000 € 

40 
Μπάρα δημητριακών 
τεμάχιο 

28γρ. 1.000 0,950 € 950,000 € 

41 Πελτές 410γρ. 1.800 1,500 € 2.700,000 € 

42 Φρυγανιές  250γρ. 120 1,700 € 204,000 € 

43 Φρυγανιές σταρένιες 510γρ. 12 2,800 € 33,600 € 

44 Χαλβάς  400γρ. 500 3,800 € 1.900,000 € 

45 Χυμός ανάμεικτος  250ml 1.000 0,800 € 800,000 € 



 

46 
Ψωμί ολικής άλεσης 
του τοστ 

700γρ. 800 2,800 € 2.240,000 € 

47 Αυγά μεσαία 53-63γρ. 700 0,250 € 175,000 € 

48 Φύλλο κρούστας  500γρ. 45 2,400 € 108,000 € 

49 Μέλι 250γρ. 20 2,600 € 52,000 € 

50 Καρύδια 100γρ. 10 4,400 € 44,000 € 

51 Αμύγδαλα 200γρ. 50 4,400 € 220,000 € 

52 Σιμιγδάλι χοντρό  500γρ. 20 1,200 € 24,000 € 

53 Σιμιγδάλι ψιλό 500γρ. 20 1,200 € 24,000 € 

54 
Καφές ελληνικός 
λουμίδης πράσινος 

981γρ. 200 24,000 € 4.800,000 € 

55 Νεσκαφέ 200γρ. 40 14,000 € 560,000 € 

56 Νεσκαφέ Decaf 200γρ.  10 16,000 € 160,000 € 

57 Τσάι βουνού 8γρ. 120 2,000 € 240,000 € 

58 Χαμομήλι σακουλάκια 8γρ. 30 1,000 € 30,000 € 

59 Χυμός πορτοκάλι 1000ml 700 1,700 € 1.190,000 € 

60 Χυμός βύσσινο 1000ml 700 2,000 € 1.400,000 € 

61 Χυμός ανάμεικτος  1000ml 700 1,800 € 1.260,000 € 

62 Coca Cola 1,5 λίτρο 
48 

εξάδες 
288 1,900 € 547,200 € 

63 
Πορτοκαλάδα κόκκινη 
1,5 λίτρο 

48 
εξάδες 

288 1,800 € 518,400 € 

64 
Λεμονίτα με ανθρακικό 
1,5 λίτρο 

48 
εξάδες 

288 1,600 € 460,800 € 

65 Γιαούρτι  1.000γρ. 30 4,200 € 126,000 € 

66 Κακάο 1.000γρ. 20 20,500 € 410,000 € 

67 Σταφίδες 200γρ. 50 2,600 € 130,000 € 

68 Ξύδι 390 ml 220 0,500 € 110,000 € 

69 Baking  200γρ. 10 2,800 € 28,000 € 

70 Σόδα μαγειρική 200γρ. 6 0,900 € 5,400 € 



 

71 
Άνθος αραβοσίτου 
σοκολάτα (για ζεστό 
νερό) 

150 γρ. 20 2,000 € 40,000 € 

72 
Άνθος αραβοσίτου 
βανίλια (για ζεστό 
νερό) 

150γρ. 20 0,800 € 16,000 € 

73 Κουβερτούρα 125γρ. 20 2,300 € 46,000 € 

74 Σουσάμι άσπρο 50γρ. 20 2,000 € 40,000 € 

75 Σουσάμι μαύρο 50γρ. 6 2,000 € 12,000 € 

76 
Κατεψυγμένα 
τυροπιτάκια 
(25τεμ./συσκ.) 

800γρ. 20 4,000 € 80,000 € 

77 
Κατεψυγμένα 
σπανακοπιτάκια 
(25τεμ./συσκ.) 

800γρ. 20 4,700 € 94,000 € 

78 
Κατεψυγμένα 
λουκανικοπιτάκια 
(25τεμ./συσκ.) 

1.000γρ. 20 4,800 € 96,000 € 

79 Μακαρόνια Νο 6 500γρ. 12 0,950 € 11,400 € 

80 Νερό μπουκαλάκι 500 ml 1.000 0,150 € 150,000 € 

81 Βούτυρο αγελάδος 250 γρ. 120 5,600 € 672,000 € 

82 Βιτάμ 500 γρ. 60 2,800 € 168,000 € 

83 Κανέλα σκόνη 50 γρ. 10 1,300 € 13,000 € 

84 Γαρύφαλλο σκόνη 50 γρ. 10 2,300 € 23,000 € 

85 Κακουλέ 50 γρ. 10 4,800 € 48,000 € 

86 Μαστίχα 50 γρ. 10 26,000 € 260,000 € 

87 Πιπέρι μαύρο 50 γρ. 10 2,000 € 20,000 € 

88 Κανέλα ξυλάκια 50 γρ. 4 2,000 € 8,000 € 

89 Μαχλέπι 50 γρ. 10 6,600 € 66,000 € 

90 Μοσχοκάρυδο 50 γρ. 10 2,500 € 25,000 € 



 

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ: 212.461,700 € 

ΦΠΑ 13%: 27.620,021 € 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ: 240.081,721 € 

 
*Σημείωση : Στα  σημεία που υπάρχουν αποκλείσεις μεταξύ των τεχνικών προδιαγραφών και στους 
πίνακες ( Ενδεικτικός προϋπολογισμός )   , ισχύουν οι πίνακες (ενδεικτικός προϋπολογισμός) .  
 
Ζ2  ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΦΠΑ 24%) 
 

A/A ΕΙΔΟΣ ΣΥΣ/ΣΙΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 Απορρυπαντικό Ρούχων 720 ml  900 4,40 € 3.960 

2 Υγρό πιάτων 
   

  430 ml  
900 

2,20 € 1.980 

3 Υγρό γενικής χρήσης 1λίτρου 900 2,80 € 2.520 

4 Σαμπουάν  500ml 900 4,80 € 4.320 

5 Αφροντούς  500ml 900 3,80 € 3.420 

6 Βρεφικό σαμπουάν  500ml 20 4,00 € 80 

7 Παιδικό σαμπουάν  500ml 80 4,00 € 320 

8 Πάνες  3-6 ΚΙΛΑ 50τεμ. 15 24,00 € 360 

9 Πάνες  4-9 ΚΙΛΑ 50τεμ. 15 24,00 € 360 

10 Πάνες  13-18 ΚΙΛΑ 50τεμ. 100 24,00 € 2.400 

11 Μωρομάντηλα 100τεμ. 40 2,40 € 96 

12 
Χαρτί Υγείας 3φύλλων 
(συσκ) 

8αρι 200 
4,40 € 880 

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ: 20.696,00 € 

ΦΠΑ 24%: 4.967,04 € 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ: 25.663,04 € 

 
 
Ζ3  ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ (ΦΠΑ 13%) 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΣΥΣ/ΣΙΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΤΙΜΗ 
ΜΟΝΑΔΟΣ 
ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ 

ΚΑΘΑΡΗ 
ΑΞΙΑ  ΦΠΑ 

13% ΦΠΑ 13% ΤΕΛΙΚΗ ΤΙΜΗ 

1 

Έξτρα Παρθένο 
Ελαιόλαδο 

1lt 4.730 11,37 53.780,18 13% 

6.991,34 60.771,52 

2 

Αραβοσιτέλαιο 1lt 60 2.50 150,00 13% 

19,50 169,50 

 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 53.930,18 13% 

7.010,84 60.941,02 

ΔΕΛΤΙΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΙΜΩΝ 16/31-08-2024 
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ :Ζ1+Ζ2+Ζ2=326.685,79 
 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Η 
 
ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΦΠΑ 13%) 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΣΥΣ/ΣΙΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΤΙΜΗ 
ΜΟΝΑΔΟΣ 
ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ 

ΚΑΘΑΡΗ 
ΑΞΙΑ  

ΦΠΑ 
13% ΦΠΑ 13% ΤΕΛΙΚΗ ΤΙΜΗ 

1 

Αρνί γάλακτος 
εγχώριο 

1kg 1200 10,78 12.936,00 13% 

1.681,68 14.617,68 



 

2 

Νωπό κοτόπουλο 
εγχώριο 

1kg 8000 3,86 30.880,00 13% 

4.014,40 34.894,40 

3 

Χοιρινό εγχώριο 
μπούτι ή Ε.Ε. 

1kg 1000 7,71 7.710,00 13% 

1.002,30 8.712,30 

4 

Μοσχάρι μπούτι 
νεαρό (8-
12μηνών) εγχώριο 
ή Ε.Ε. 

1kg 800 12,23 1.784,00 13% 

231,92 2.015,92 

        ΣΥΝΟΛΟ 53.310,00 
13% 

6.930,30 60.240,30 

   
ΔΕΛΤΙΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΙΜΩΝ 16/31-08-2024 
 
 

 
    Κριτήριο Κατακύρωσης  

Ως κριτήριο κατακύρωσης της προμήθειας των επιμέρους ειδών του διαγωνισμού ορίζεται:  
 
ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΛΥΨΗ ΑΝΑΓΚΩΝ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 

(ΠΑΙΔΙΚΟΙ - ΒΡΕΦΙΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ) 

 για την προμήθεια Είδη Παντοπωλείου - Κατεψυγμένα Λαχανικά - Γαλακτοκομικά 
(Κατηγορία Α1), η χαμηλότερη τιμή προσφοράς στο σύνολο των ειδών της υποομάδας αυτής,  

 για την προμήθεια Παντοπωλείου-κατεψυγμένα λαχανικά-γαλακτοκομικά (Κατηγορία 
Α2), η χαμηλότερη τιμή προσφοράς στο σύνολο των ειδών της υποομάδας αυτής,  

 για την προμήθεια Ελαιόλαδο (Κατηγορία Α3), το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης στη 
νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή λιανικής πώλησης, όπως αυτή προκύπτει από το 
εκάστοτε εκδιδόμενο Δελτίο Πιστοποίησης Τιμών της Υπηρεσίας Εμπορίου της Περιφέρειας 
Αττικής, 

 για την προμήθεια Αναψυκτικά-χυμοί (Κατηγορία A4), η χαμηλότερη τιμή προσφοράς στο 
σύνολο των ειδών της υποομάδας αυτής. 

 για την προμήθεια Αναψυκτικά-χυμοί (Κατηγορία A5), η χαμηλότερη τιμή προσφοράς στο 
σύνολο των ειδών της υποομάδας αυτής. 

 για την προμήθεια Είδη οπωροπωλείου (Κατηγορία Β), το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης 
στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή λιανικής πώλησης, όπως αυτή προκύπτει 
από το εκάστοτε εκδιδόμενο Δελτίο Πιστοποίησης Τιμών της Υπηρεσίας Εμπορίου της 
Περιφέρειας Αττικής,  

 για την προμήθεια Είδη κρεοπωλείου (Κατηγορία Γ1 - Γ2), το μεγαλύτερο ποσοστό 
έκπτωσης στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή λιανικής πώλησης, όπως αυτή 
προκύπτει από το εκάστοτε εκδιδόμενο Δελτίο Πιστοποίησης Τιμών της Υπηρεσίας Εμπορίου 
της Περιφέρειας Αττικής 

 για την προμήθεια Είδη ιχθυοπωλείου (Κατηγορία Δ), το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης 
στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή λιανικής πώλησης, όπως αυτή προκύπτει 
από το εκάστοτε εκδιδόμενο Δελτίο Πιστοποίησης Τιμών της Υπηρεσίας Εμπορίου της 
Περιφέρειας Αττικής 

 για την προμήθεια Είδη αρτοποιίας - Φρέσκοι Χυμοί - Είδη ζαχαροπλαστικής (Κατηγορία 
Ε1 - Ε2), η χαμηλότερη τιμή προσφοράς στο σύνολο των ειδών της υποομάδας αυτής. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
ΕΙΔΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΛΥΨΗ ΑΝΑΓΚΩΝ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 

(ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ ΚΑΙ Κ.Α.Π.Η.) 

 για την προμήθεια Είδη Παντοπωλείου - Γαλακτοκομικά (Κατηγορία Ζ1 - Ζ2), η 
χαμηλότερη τιμή προσφοράς στο σύνολο των ειδών της υποομάδας αυτής,  

 για την προμήθεια Ελαιόλαδο (Κατηγορία Ζ3), το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης στη 
νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή λιανικής πώλησης, όπως αυτή προκύπτει από το 
εκάστοτε εκδιδόμενο Δελτίο Πιστοποίησης Τιμών της Υπηρεσίας Εμπορίου της Περιφέρειας 
Αττικής,  

 για την προμήθεια Είδη κρεοπωλείου (Κατηγορία Η), το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης 
στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή λιανικής πώλησης, όπως αυτή προκύπτει 
από το εκάστοτε εκδιδόμενο Δελτίο Πιστοποίησης Τιμών της Υπηρεσίας Εμπορίου της 
Περιφέρειας Αττικής. 

 
 
 
 
 
        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΣΥΝΤΑΧΘΗΚΕ ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

Παιανία    14/10/2024 Ο ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ  

 Παιανία    14/10/2024 

 

 
 

ΜΕΛΕΤΗ ΑΘΗΝΑ ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

  

  



 

 
 
 
         ΠΑΙΑΝΙΑ 14/10/2024 
                        ΑΡ.ΠΡΩΤ:23669 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  

ΔΗΜΟΣ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΔΙΕΥΘ: Βασιλ. Φρειδερίκης 7Β,Παιανία 

Τ.Κ : 19002 

ΤΗΛ.2106642712 - 2106641083 

   

 

 

 
 

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΕΝΤΥΠΟΥ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ 
 

Ο Ι Κ Ο Ν Ο Μ Ι Κ Η     Π Ρ Ο Σ Φ Ο Ρ Α 
 
Της επιχείρησης ………………….……………………………………………..……………, έδρα …………………………..……..., οδός 

…………………………..………………., αριθμός ………..…, τηλέφωνο …………….………..…., fax ………………...…….. 
 

 
 

1.  ΕΙΔΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΛΥΨΗ ΑΝΑΓΚΩΝ ΤΟΥ Ν.Π.Δ.Δ. ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ (ΠΑΙΔΙΚΟΙ - ΒΡΕΦΙΚΟΙ 
ΣΤΑΘΜΟΙ - Κ.Α.Π.Η.)  

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α 
 
Α1  ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ - ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ - ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ (ΦΠΑ13 - 24%) 
 
Α1  ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 13% 
 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
Cornflakes 
500γρ. 

ΤΕΜ.    

2 
Cornflakes 
ολικής 500γρ. 

ΤΕΜ    

3 Cornflour 200γρ ΤΕΜ    

4 
Αλάτι πλαστική 
φιάλη 750γρ. 

ΤΕΜ.    

ΕΡΓΟ : ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ 

ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ – ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΟ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΓΙΑ ΤΑ ΕΤΗ 

2025 – 2026 - 2027   

ΑΡΙΘΜ. ΜΕΛΕΤΗΣ :4/2024 

ΠΡΟΫΠΟΛ : 750.572,37€ με το Φ. Π. Α. 



 

5 
Αλεύρι  για όλες 
τις χρήσεις 
1000γρ. 

ΤΕΜ.    

6 
Αλεύρι  τύπου 
φαρίνα 500γρ. 

ΤΕΜ.    

7 
Αμυγδαλόψυχα 
ωμη 1000γρ. 

ΤΕΜ    

8 

Αρακάς 
κατεψυγμένος 
εγχώριος 
1000γρ. 

ΤΕΜ    

9 
Αυγά (άνω των 
35 gr) 

ΤΕΜ    

10 
Αυγά σοκολάτας 
mini 1000γρ. 

ΤΕΜ    

11 
Βούτυρο 
αγελάδος 
250γρ. 

ΤΕΜ    

12 
Γάλα ζαχαρούχο 
397γρ.-410γρ. 

ΤΕΜ    

13 
Γάλα κουτί 
εβαπορε 410γρ. 

ΤΕΜ.    

14 
Γάλα μερίδες 
ατομικές 
(10τεμ) 

ΤΕΜ.    

15 

Γαλοπούλα 
καπνιστή ή 
βραστή (φέτες 
τυπ/νο) 

ΚΙΛΟ    

16 
Γαρύφαλλο 
τριμμένο 15-
20γρ. 

ΤΕΜ    

17 

Γιαούρτι (τύπου 
τόταλ) 
συσκευασία 
1000γρ. 

ΤΕΜ.    

18 
Δαφνόφυλλα 
(συσκευασία 
15-20gr) 

ΤΕΜ.    

19 
Ζάχαρη λευκη 
ψιλη 1000γρ. 

ΤΕΜ    

20 
Ζάχαρη άχνη 
400γρ. 

ΤΕΜ.    



 

21 
Ζαχαρινη stiks 
500/TEM. 

TEM    

22 Ζελέ 200γρ. ΤΕΜ    

23 
Ζυμαρικό  
μακαρόνια Νο3 
εγχώρια 500γρ. 

ΤΕΜ.    

24 
Ζυμαρικό 
κριθαράκι  
εγχώριο 500γρ. 

ΤΕΜ.    

25 

Ζυμαρικό 
μακαρονάκι 
κοφτό  εγχώριο 
500γρ. 

ΤΕΜ.    

26 
Ζυμαρικό Πένες 
εγχώριο 500γρ. 

ΤΕΜ.    

27 
Ζυμαρικό 
χυλοπιτάκι  
εγχώριο 500γρ. 

ΤΕΜ.    

28 Κακάο 125γρ. ΤΕΜ.    

29 Κακουλέ 5γρ. ΤΕΜ    

30 
Κανέλα σκόνη 
50γρ. 

ΤΕΜ.    

31 
Καραμέλες 
τύπου jello 
1000γρ. 

ΤΕΜ.    

32 
Καρύδα Ινδιων 
140γρ. 

ΤΕΜ    

33 
Καρυδόψιχα 
1000γρ. 

ΤΕΜ    

34 
Καφές Γαλλικός  
500γρ 

ΤΕΜ.    

35 
Καφές 
ελληνικός  
1Κιλού 

ΤΕΜ    

36 
Κομπόστα 
ροδάκινο 820γρ. 

ΤΕΜ.    

37 
Κουβερτούρα 
125γρ 

ΤΕΜ    

38 
Κουρκουμάς  60 
γρ. 

ΤΕΜ    

39 
Κρέμα γάλακτος 
Φυτική 1000ml. 

ΤΕΜ.    



 

40 
Άνθος 
αραβοσίτου 
160γρ. 

ΤΕΜ.    

41 

Κύβοι τύπου 
knorr 
(Λαχανικών) 12 
τεμ. 

ΤΕΜ    

42 Λαζάνια 500γρ ΤΕΜ    

43 
Μαγιά ξηρή  
8γρ. 

ΤΕΜ.    

44 
Μαγιονέζα 500 
γρ. 

ΤΕΜ    

45 
Μαργαρίνη soft 
με  ελαιόλαδο 
225γρ. 

ΤΕΜ.    

46 
Μαρμελάδα 
(συσκευασία 
τάπερ  450γρ. 

ΤΕΜ.    

47 Μαστίχα 10γρ. ΤΕΜ    

48 Μαχλέπι 8γρ. ΤΕΜ    

49 Μέλι 900γρ. ΤΕΜ.    

50 
Μέλι ταχίνι 
300γρ. 

ΤΕΜ    

51 
Μουστάρδα 
500γρ 

ΤΕΜ    

52 
Πραλινα 
φουντουκιου 
1000γρ. 

ΤΕΜ.    

53 
Ζυμαρικά 
ταλιατέλες 
500γρ. 

ΤΕΜ.    

54 Μπαχάρι 50 γρ. ΤΕΜ    

55 
Μπέικιν 
πάουντερ 20γρ 

ΤΕΜ    

56 Μπέικον κιλό ΚΙΛΟ    

57 

Μπισκότα 
τύπου  
ΜΙΡΑΝΤΑ 
250γρ. 

ΤΕΜ.    

58 
Μπισκότα 
τύπου ΠΤΙΜΠΕΡ 
225γρ. 

ΤΕΜ.    

59 
Νερό 1,5lt 
(συσκευασία 6 
φιαλών) 

ΕΞΑΔΑ    



 

60 
Ντομάτα 
κονκασέ 400γρ 

ΤΕΜ    

61 Ξύδι 390ml. ΤΕΜ.    

62 
Πάπρικα 
γλυκειά 50γρ 

ΤΕΜ    

63 
Πελτές 28-30% 
410γρ 

ΤΕΜ.    

64 
Πιπέρι τριμμένο 
50γρ. 

ΤΕΜ.    

65 
Ρεβύθια με 
φλοιο 500γρ. 

TEM    

66 Ρίγανη 50γρ. ΤΕΜ.    

67 
Ρύζι καρολίνα 
εγχώριο 500γρ. 

ΤΕΜ.    

68 
Ρύζι  τύπου 
Μπονετ  
εγχώριο 500γρ. 

ΤΕΜ.    

69 
Σιμιγδάλι 
χονδρό 500γρ 

ΤΕΜ    

70 
Σοκολάτα 
ρόφημα 2000γρ. 

ΤΕΜ.    

71 Σουσάμι 25γρ. ΤΕΜ    

72 
Σπανάκι 
κατεψυγμένο 
εγχώριο 1000γρ. 

ΤΕΜ    

73 
Σταφίδα ξανθια 
200γρ. 

ΤΕΜ    

74 
Τοματοχυμός  
συμπυκνωμένος 
500γρ. 

ΤΕΜ.    

75 
Τραχανάς 
500γρ. 

ΤΕΜ    

76 
Τρούφα 
σοκολάτας 100 
γρ 

ΤΕΜ    

77 
Τρούφα 
χρωματιστή 
100γρ 

ΤΕΜ    

78 
Τσάι μαυρο 
κουτι 10/τεμ. 

ΤΕΜ    



 

79 
Τύπου Νεσκαφέ 
κουτί  200γρ 

ΤΕΜ    

80 
Τύπου Νεσκαφέ 
κουτί 700γρ 

ΤΕΜ    

81 

Τυρί  
Κεφαλοτύρι  
Τριμ. εγχώριο 
1000γρ. 

ΤΕΜ    

82 

Τυρί για τόστ 
χαμηλών 
λιπαρών  σε 
φέτες κιλο 

ΚΙΛΟ    

83 
Τυρί Γκούντα 
τριμμένο 
1000γρ. 

ΤΕΜ    

84 
Τυρί ημίσκληρο 
φρατζόλα  

ΚΙΛΟ    

85 
Τυρί κρέμα 
200γρ. 

ΤΕΜ    

86 
Τυρί Ρεγκάτο 
Τριμμενο 
1000γρ. 

ΤΕΜ    

87 
Τυρί φέτα  
τυποποιημένη 
ΠΟΠ  

ΚΙΛΟ    

88 
Φακές ψιλές 
500γρ. 

ΤΕΜ.    

89 

Φασολάκια  
στρογγυλά  
εγχώρια 
κατεψ/να 
1000γρ. 

ΤΕΜ    

90 
Φασόλια ξερά 
μέτρια  500γρ. 

ΤΕΜ.    

91 
Φιλέτο 
γαλοπούλας 
κιλό 

ΚΙΛΟ    

92 
Φρυγανιά 
τριμμένη 180γρ. 

ΤΕΜ    

93 
Φρυγανιές 
ολικής άλεσης 
320γρ 

ΤΕΜ    

94 
Φρυγανίες 
σταρένιες 
510γρ. 

ΤΕΜ    



 

95 

Φύλλο τύπου  
σφολιατα 
κατεψ/νο 
900γρ. 

ΤΕΜ.    

96 
Χαμομήλι κουτι 
20/τεμ. 

ΤΕΜ    

97 
ψωμι τοστ 
ολικής άλεσης 
700γρ. 

ΤΕΜ    

98 
Ψωμί του τόστ 
σταρένιο 680γρ. 

ΤΕΜ.    

99 
Χυμός λεμόνι 
350ml. 

ΤΕΜ    

100 

Γάλα uht 3.5% 
(μακράς 
διάρκειας) 
1000ml. 

ΤΕΜ    

101 
Ελιές 
αποπυρηνιμένες 
φέτες  

ΚΙΛΟ    

102 
Ζαμπόν φέτες 
τυπ/νο 

ΤΕΜ    

103 

Ρεβίθια 
αποφλοιωμένα 
εισαγωγής 
500gr 

ΤΕΜ    

104 
Σιμιγδάλι ψιλό 
500 gr 

ΤΕΜ    

105 
Τυρί GOUNDA 
φρατζόλα 3kg 

ΤΕΜ    

106 
Αλεύρι 
σκληρό/ζυμωτό 
1kg 

ΤΕΜ    

107 
Μαγιά νωπή 
25gr 

ΤΕΜ    

108 
Αραβοσιτέλαιο 
2 lt 

ΤΕΜ    

109 
Ζάχαρη καστανή 
ακατέργαστη 
500gr 

ΤΕΜ    

110 
Φύλλο 
κρούστας 500gr 

ΤΕΜ    

111 

Φασολάκια 
πλατιά 
κατεψυγμένα 
1kg 

ΤΕΜ    



 

112 

Μπισκότα 
τύπου πτι-μπερ 
ολικής αλέσεως 
225gr 

ΤΕΜ    

113 Ταχίνι 300gr ΤΕΜ    

114 
Ταχίνι με κακάο 
300gr 

ΤΕΜ    

115 
Πίτες για 
σουβλάκι 10 τμχ 

ΤΕΜ    

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ:  

ΦΠΑ 13%:  

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ:  

 
 
Α2  ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 24% 
 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
Φίλτρο καφέ 1Χ4 
40/ΤΕΜ. 40τεμ 

ΤΕΜ    

2 Σόδα 350γρ. ΤΕΜ    

3 Αμβροσία 700ml ΤΕΜ    

4 
Βανίλια Άρωμα 
συσκευασία 5 τεμ. 

ΤΕΜ    

5 Αμμωνία 30 γρ. ΤΕΜ    

6 Ανθόνερο 200ml ΤΕΜ    

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ:  

ΦΠΑ 24%:  

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ:  

 
 
 

Α3 -  ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ (ΦΠΑ 13%) 
 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ/ΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
Ελαιόλαδο Έξτρα 
παρθένο(συσκευασία 5lt) ΤΕΜ 

 
    

ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΙΣ % ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ   

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΙΣ % ΟΛΟΓΡΑΦΩΣ   

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΠΤΩΣΗ 
  

 ΦΠΑ 13%   
 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ   
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

Α4 - ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ / ΧΥΜΟΙ (ΦΠΑ 13%) 
 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
Χυμός  πορτοκάλι  
φυσικός 1000ml. 

ΤΕΜ  
  

2 
115Χυμός βύσσινο 
1000ml 

ΤΕΜ  
  

3 
Χυμός γκρέιπφρουτ 
1000ml 

ΤΕΜ  
  

4 Χυμός νέκταρ 250ml ΤΕΜ  
  

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ: 
 

ΦΠΑ 13%: 
 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ: 
 

 
 
Α5 - ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ / ΧΥΜΟΙ (ΦΠΑ 13%) 
 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
Αναψυκτικό ανθρακούχο 
τύπου Κόκα κόλα 
1500ml. 

ΤΕΜ  
  

2 
Αναψυκτικό ανθρακούχο 
τύπου σπράϊτ 1500ml. 

ΤΕΜ  
  

3 Λεμονίτα 1500ml. ΤΕΜ.  
  

4 Πορτοκαλάδα 1500ml. ΤΕΜ.  
  

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ: 
 

ΦΠΑ 13%: 
 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ: 
 

 
 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Β 
 

ΕΙΔΗ ΟΠΩΡΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΦΠΑ13%) 
 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ/ΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 ΑΓΓΟΥΡΙΑ (τμχ.) ΤΕΜ.      

2 
ΑΝΗΘΟ (δεμ.) 100 

(kgr) ΔΕΜ.      

3 
ΑΧΛΑΔΙΑ ΚΡΥΣΤΑΛΙΑ 

ΕΓΧ.(kgr) KGR      

4 ΚΑΡΟΤΑ (kgr) KGR      

5 ΚΟΛΟΚΥΘΑΚΙΑ (kgr) KGR      

6 
ΚΡΕΜΜΥΔΑΚΙΑ 
ΦΡΕΣΚΑ (KGR) KGR      

7 
ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ ΞΕΡΑ 

(kgr) KGR      

8 ΛΑΧΑΝΟ  (kgr) KGR      

9 ΛΕΜΟΝΙΑ ΕΓΧ  (kgr) KGR      

10 
ΜΑΪΝΤΑΝΟ 100 

(δεμ.)(kgr) ΔΕΜ.      

12 ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ  (kgr) ΔΕΜ.      

13 
ΜΗΛΑ ΓΚΟΛΝΤΕΝ 

Α΄ΠΟΙΟΤ.  (kgr) KGR      



 

14 
ΜΠΑΝΑΝΕΣ  

ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ Α(kgr) KGR      

15 
ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ 

ΒΑΛΕΤΣΙΑ KGR      

16 ΝΤΟΜΑΤΕΣ Α΄(kgr) KGR      

17 
ΠΑΤΑΤΕΣ ΕΓΧΩΡΙΕΣ 

(kgr) KGR      

18 ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΣΤΡΟΓ. (kgr) KGR      

19 
ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ  ΧΥΜΟΥ 

(kgr) KGR      

20 ΠΡΑΣΣΟ (kgr) KGR      

21 ΡΟΔΑΚΙΝΑ  (kgr) KGR      

22 ΣΕΛΙΝΟ (δεμ.) ΔΕΜ.      

23 ΣΚΟΡΔΑ  (κεφ.) ΚΕΦ.      

24 ΑΚΤΙΝΙΔΙΑ KGR      

25 
ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ 

ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΙΑ KGR      

26 ΜΠΡΟΚΟΛΟ KGR      

27 ΔΥΟΣΜΟΣ 100gr TEM      

28 ΜΑΡΟΥΛΙΑ ΤΕΜ.      

29 
ΜΕΛΙΤΖΑΝΕΣ 

ΦΛΑΣΚΙΕΣ KGR      

30 ΚΟΥΝΟΥΠΙΔΙ ΕΓΧΩΡΙΟ KGR      

31 ΣΠΑΝΑΚΙ KGR      

32 ΤΖΙΝΤΖΕΡ  KGR      

33 ΦΡΑΟΥΛΕΣ ( kg) KGR      

ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΙΣ % ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ 
  

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΙΣ % ΟΛΟΓΡΑΦΩΣ   

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΠΤΩΣΗ 
  

 ΦΠΑ 13%    
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ    

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Γ 
 

 

Γ1 ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΦΠΑ 13%) 
 
 

                

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ ΠΟΣ/ΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 ΚΟΤΟΠΟΥΛΑ Τ. 65% Α' ΤΕΜ/ΝΟ Σ/ΝΟ KGR 
 

  

ΦΠΑ 13% 
 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 
  

 
 

 

    Γ2  ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΦΠΑ 13%) 
    

                  

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ ΠΟΣ/ΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΝΕΑΡΟΥ ΜΟΣΧΑΡΙΟΥ χωρίς οστά 
(8-12 μηνών)/ΠΟΝΤΙΚΙ KGR    

2 
ΚΟΜΜΑΤΙΑ ΝΕΑΡΟΥ ΜΟΣΧΑΡΙΟΥ χωρίς οστά 
(8-12 μηνών)/ΚΥΜΑΣ KGR    

ΦΠΑ 13%  

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ  

      ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Δ 
 

ΕΙΔΗ ΙΧΘΥΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΦΠΑ 13%) 
 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ/ΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
ΠΕΡΚΑ ΦΙΛΕΤΟ 

ΚΑΤΕΨ  (KGR) KGR 1800     

2 ΒΑΚΑΛΑΟΣ KGR 1160     

ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΙΣ % ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ   

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΙΣ % ΟΛΟΓΡΑΦΩΣ   

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΠΤΩΣΗ 
  

 ΦΠΑ 13%    
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ    

 
 
 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Ε 
 

Ε1  ΕΙΔΗ ΑΡΤΟΠΟΙΙΑΣ (ΦΠΑ 13%) 
 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ/ΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
Ψωμί σταρ. 
370γρ ΤΕΜ      

  
Ψωμί ολικής 
370γρ ΤΕΜ      



 

2 
Γάλα φρέσκο 
1lt ΤΕΜ      

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ:   

ΦΠΑ 13%:   

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ:   

 
 

Ε2  ΦΡΕΣΚΟΙ ΧΥΜΟΙ - ΕΙΔΗ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ (ΦΠΑ 13%) 
 

A/A ΕΙΔΟΣ Μ.Μ. ΠΟΣ/ΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 
Φρέσκος Χυμός 

ανάμεικτος 1lt ΤΕΜ      

2 Παγωτίνια KG      

3 Βουτήματα KG      

4 Κοκακια-εκλερακια KG      

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ:   

ΦΠΑ 13%:   

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ:   

 

 
 
 
1. ΕΙΔΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΓΙΑ την κάλυψη αναγκών του ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ - ΚΑΠΗ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ. 

 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Ζ 
 
Ζ1  ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ - ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ (ΦΠΑ 13%) 
 

A/A ΕΙΔΟΣ ΣΥΣ/ΣΙΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 Γάλα   εβαπορέ  (κουτί) 410γρ. 
 

  

2 Γάλα μερίδες 15γρ. 

Τεμάχιο 
διχτάκι  

(24 διχτάκια 
των 10 

μερίδων ) 
 

  

3 
Γάλα συμπυκνωμένο 
ζαχαρούχο 

397γρ.    

4 Αλάτι 500γρ.    

5 Αλάτι 400γρ.    

6 
Αλεύρι  για όλες τις 
χρήσεις 

1000γρ.    

7 
Αλεύρι που φουσκώνει 
μόνο του 

500γρ.    

8 Βρεφικό Γάλα Σκόνη   400γρ.    

9 Βρεφικές κρέμες  300γρ.    

10 Ζάχαρη   1000γρ.    

11 Ζάχαρη άχνη 400γρ.    

12 Ζάχαρη καστανή 500γρ.    

13 
Ζαχαρίνες συσκευασία 
500 μερίδες (των  500 
sticks) 

-    



 

14 
Ζυμαρικά (μακαρόνια, 
πέννες, κριθαράκι 
μέτριο) 

500γρ.    

15 Ρύζι καρολίνα ή κίτρινο 500γρ.    

16 Φακές μέτριες 500γρ.    

17 Φασόλια μέτρια 500γρ.    

18 

Τυρί φέτα   
τυποποιημένη εγχώρια                                        
Π.Ο.Π (ΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΔΟΧΕΙΟ, ΜΕ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ 
ΖΕΛΑΤΙΝΑ, ΣΕ ΑΛΜΗ)   

1000γρ.    

19 Τυρί φέτα 2 κιλά    

20 
Τυρί τόστ φέτες (light 
10%) 

800 κιλά    

21 Γαλοπούλα σε φέτες 550 κιλά    

22 Μπισκότα  πτιμπερ 225γρ.    

23 Κέικ   450γρ.    

24 
Κορνφλέικς ΠΑΙΔΙΚΑ με 
μέλι ή Σοκολάτα 

375γρ.    

25 Μαρμελάδα τάπερ 450γρ.    

26 Πραλίνα φουντουκιού 400γρ.    

27 Τοματοχυμός 500γρ.    

28 Τσουρέκι  450γρ.    

29 
Σοκολατένια λαγουδάκια 
και Άγιος Βασίλης 

100γρ.    

30 
Κρουασάν με γέμιση 
σοκολάτα ή μαρμελάδα 

70γρ.    

31 Κονσέρβα τόνος σε νερό 160γρ.    

32 Κέικ σοκολάτας ατομικό 80γρ.    

33 
Κονσέρβα Ζαμπόν 
κοτoπουλο (λαντσιον 
μεατ) 

200γρ.    

34 
Κονσέρβα Σαρδέλα 
λαδιου 

125γρ.    

35 Κονσέρβα ντολμαδάκια 280γρ.    

36 Κονσέρβα φρούτων  820γρ.    

37 Κονσέρβα φάβα 280γρ.    

38 Κονσέρβα Γίγαντες 280γρ.    

39 Κονσέρβα Κεφτεδάκια 280γρ.    

40 
Μπάρα δημητριακών 
τεμάχιο 

28γρ.    

41 Πελτές 410γρ.    

42 Φρυγανιές  250γρ.    

43 Φρυγανιές σταρένιες 510γρ.    

44 Χαλβάς  400γρ.    

45 Χυμός ανάμεικτος  250ml    

46 
Ψωμί ολικής άλεσης του 
τοστ 

700γρ.    

47 Αυγά μεσαία 53-63γρ.    

48 Φύλλο κρούστας  500γρ.    

49 Μέλι 250 γρ    

50 Καρύδια 100γρ.    

51 Αμύγδαλα 200γρ.    



 

52 Σιμιγδάλι χοντρό  500γρ.    

53 Σιμιγδάλι ψιλό 500γρ.    

54 
Καφές ελληνικός 
λουμίδης πράσινος 

981γρ.    

55 Νεσκαφέ 200γρ.    

56 Νεσκαφέ Decaf 200γρ.     

57 Τσάι βουνού 8γρ.    

58 Χαμομήλι σακουλάκια 8γρ.    

59 Χυμός πορτοκάλι 1000ml    

60 Χυμός βύσσινο 1000ml    

61 Χυμός ανάμεικτος  1000ml    

62 Coca Cola 1,5 λίτρο 48 εξάδες    

63 
Πορτοκαλάδα κόκκινη 
1,5 λίτρο 

48 εξάδες    

64 
Λεμονίτα με ανθρακικό 
1,5 λίτρο 

48 εξάδες    

65 Γιαούρτι  1.000γρ.    

66 Κακάο 1.000γρ.    

67 Σταφίδες 200γρ.    

68 Ξύδι 390 ml    

69 Baking  200γρ.    

70 Σόδα μαγειρική 200γρ.    

71 
Άνθος αραβοσίτου 
σοκολάτα (για ζεστό 
νερό) 

150 γρ.    

72 
Άνθος αραβοσίτου 
βανίλια (για ζεστό νερό) 

150γρ.    

73 Κουβερτούρα 125γρ.    

74 Σουσάμι άσπρο 50γρ.    

75 Σουσάμι μαύρο 50γρ.    

76 
Κατεψυγμένα 
τυροπιτάκια 
(25τεμ./συσκ.) 

800γρ.    

77 
Κατεψυγμένα 
σπανακοπιτάκια 
(25τεμ./συσκ.) 

800γρ.    

78 
Κατεψυγμένα 
λουκανικοπιτάκια 
(25τεμ./συσκ.) 

1.000γρ.    

79 Μακαρόνια Νο 6 500γρ.    

80 Νερό μπουκαλάκι 500 ml    

81 Βούτυρο αγελάδος 250 γρ.    

82 Βιτάμ 500 γρ.    

83 Κανέλα σκόνη 50 γρ.    

84 Γαρύφαλλο σκόνη 50 γρ.    

85 Κακουλέ 50 γρ.    

86 Μαστίχα 50 γρ.    

87 Πιπέρι μαύρο 50 γρ.    

88 Κανέλα ξυλάκια 50 γρ.    

89 Μαχλέπι 50 γρ.    

90 Μοσχοκάρυδο 50 γρ.    

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ:  



 

ΦΠΑ 13%:  

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ:  

 
 
Ζ2  ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΦΠΑ 24%) 
 

A/A ΕΙΔΟΣ ΣΥΣ/ΣΙΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 Απορρυπαντικό Ρούχων 700γρ.    

2 Υγρό πιάτων 500ml    

3 Υγρό γενικής χρήσης 1λίτρου    

4 Σαμπουάν  500ml    

5 Αφροντούς  500ml    

6 Βρεφικό σαμπουάν  500ml    

7 Παιδικό σαμπουάν  500ml    

8 Πάνες  3-6 ΚΙΛΑ 50τεμ.    

9 Πάνες  4-9 ΚΙΛΑ 50τεμ.    

10 Πάνες  13-18 ΚΙΛΑ 50τεμ.    

11 Μωρομάντηλα 100τεμ.    

12 
Χαρτί Υγείας 3φύλλων 
(συσκ) 

8αρι    

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ:  

ΦΠΑ 24%:  

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ ΦΠΑ:  

 
Ζ3  ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ (ΦΠΑ 13%) 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΣΥΣ/ΣΙΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΤΙΜΗ 
ΜΟΝΑΔΟΣ 
ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ 

ΚΑΘΑΡΗ 
ΑΞΙΑ  

1 

Έξτρα 
Παρθένο 

Ελαιόλαδο 

1lt    

2 

Αραβοσιτέλαιο 1lt    

ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΙΣ % ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ   

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΙΣ % ΟΛΟΓΡΑΦΩΣ   

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΠΤΩΣΗ 
  

ΦΠΑ 13%   

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Η 
ΕΙΔΗ ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟΥ (ΦΠΑ 13%) 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΣΥΣ/ΣΙΑ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΤΙΜΗ 
ΜΟΝΑΔΟΣ 
ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ 

ΚΑΘΑΡΗ 
ΑΞΙΑ  

1 

Αρνί 
γάλακτος 
εγχώριο 

1kg 1200   

2 

Νωπό 
κοτόπουλο 
εγχώριο 

1kg 8.000   

3 

Χοιρινό 
εγχώριο 

1kg 1.000   

4 

Μοσχάρι 
μπούτι 
νεαρό (8-
12μηνών) 
εγχώριο 

1kg 800   

ΣΥΝΟΛΟ ΠΡΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ   

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΙΣ % ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ   

ΠΟΣΟΣΤΟ ΕΚΠΤΩΣΗΣ ΕΠΙ ΤΙΣ % ΟΛΟΓΡΑΦΩΣ   

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΠΤΩΣΗ 
  

ΦΠΑ 13%   

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ   

 
 
 
 
 
 
 
 
……………………, ……… / ……… / 20….. 

(Τόπος και ημερομηνία) 
 

Ο Προσφέρων 
(Σφραγίδα - Υπογραφή) 

 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ΠΑΙΑΝΙΑ 14/10/2024 

        ΑΡ.ΠΡΩΤ:23669 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  

ΔΗΜΟΣ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΔΙΕΥΘ: Βασιλ. Φρειδερίκης 7Β,Παιανία 

Τ.Κ : 19002 

ΤΗΛ.2106642712 - 2106641083 

   

 
 

ΣΥΓΓΡΑΦΗ  ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΩΝ 
 
 

ΑΡΘΡΟ  1 
 Η παρούσα  συγγραφή συντάχτηκε από την αρμόδια υπηρεσία και αφορά την προμήθεια ειδών 

διατροφής: Παιδικών – Βρεφονηπιακών Σταθμών του Δήμου, του κοινωνικού παντοπωλείου και των 
Κ.Α.Π.Η. του Δήμου Παιανίας,  με την διαδικασία του Ανοικτού Ηλεκτρονικού  Διαγωνισμού άνω των 
ορίων για τα έτη 2025,2026 2027 συνολικού προϋπολογισμού 750.572,37€ με το Φ. Π. Α 

 
Όσον αφορά στην τεχνική και επαγγελματική ικανότητα για την παρούσα διαδικασία σύναψης 

σύμβασης, οι οικονομικοί φορείς πρέπει να διαθέτουν και να υποβάλουν: 
 

 Άδεια λειτουργίας της επιχείρησής  τους σε ισχύ. 

 Πιστοποιητικά, ISO 22005:2007, ISO 22301, ISO 22000:2018, ISO 9001:2015 , ISO 39001:2012 , ISO 

37001:2016    , FSSC 22000   ή ισοδύναμα – νεότερα για τις κατηγορίες Α έως Η του διαγωνισμού. 

ΑΡΘΡΟ 2 
Τα συμβατικά στοιχεία της προμήθειας κατά σειρά είναι: 
α) Διακήρυξη δημοπρασίας. 
β) Τεχνική περιγραφή. 
γ) Προϋπολογισμός και τιμολόγιο της προσφοράς. 
δ) Συγγραφή υποχρεώσεων. 

 
ΑΡΘΡΟ  3 

Η εγγύηση συμμετοχής ορίζεται σε 2% της συμβατικής αξίας της προμήθειας χωρίς το ΦΠΑ 24% ή 13%, 
δίνεται δε με εγγυητική επιστολή. 
 Η εγγύηση καλής εκτέλεσης της σύμβασης των ειδών της σύμβασης ορίζεται σε 4% της αξίας της 
προμήθειας χωρίς το ΦΠΑ 24% ή 13%, δίνεται δε με εγγυητική επιστολή.   
Οι προμηθευτές είναι υποχρεωμένοι να καταθέσουν εγγυητική επιστολή συνταγμένη σύμφωνα με το 
άρθρο 72 του Ν. 4412/2016.   
 

ΑΡΘΡΟ  4 
Η κατακύρωση της προμήθειας θα γίνει σε προμηθευτή (ή προμηθευτές) που θα προσφέρει το 

μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης επί τοις εκατό (%) στη νόμιμα διαμορφούμενη κάθε φορά μέση τιμή 
λιανικής πώλησης του κάθε είδους την ημέρα παράδοσης της αυτή προκύπτει από το εκάστοτε 
εκδιδόμενο δελτίο πιστοποίησης τιμών της υπηρεσίας εμπορίου της οικείας Περιφέρειας, σύμφωνα με της 

ΕΡΓΟ : ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ 

ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ – ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΟ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΓΙΑ ΤΑ ΕΤΗ 

2025 – 2026 - 2027   

ΑΡΙΘΜ. ΜΕΛΕΤΗΣ : 4/2024 

ΠΡΟΫΠΟΛ : 750.572,37€ με το Φ. Π. Α. 



 

διατάξεις του άρθρου 13 του Ν. 3438/2006, για τα ελαιόλαδα, οπωροπωλείο κρέατα, πουλερικά και 
ψάρια και  για τα λοιπά είδη κριτήριο κατακύρωσης ορίζεται η πλέον συμφέρουσα από οικονομική 
άποψη προσφορά μόνο βάσει τιμής  με την προϋπόθεση ότι τα προσφερόμενα από αυτόν καλύπτουν της 
τεχνικές προδιαγραφές της προμήθειας.  

Προσφορές υποβάλλονται επί ποινή αποκλεισμού: 
α) για το σύνολο των ομάδων του ενδεικτικού προϋπολογισμού  όπως αναλυτικά περιγράφετε 
παραπάνω.  

       β) για μια ή περισσότερες κατηγορίες (Α,Β,Γ,Δ,Ε,Ζ,Η,) όπως αναλυτικά περιγράφετε παραπάνω. 
 
 
Η πληρωμή θα γίνεται σύμφωνα με την Κ.Υ.Α. 52445 ΕΞ 2023/23 (ΦΕΚ 2385 Β/12-4-23),  άρθρο 1, παρ. 

2γ περί Χρόνου υποχρέωσης υποβολής ηλεκτρονικού τιμολογίου από τους οικονομικούς φορείς για 
συμβάσεις  που συνάπτονται ή/και εκτελούνται από λοιπές πλην Κεντρικής Διοίκησης, αναθέτουσες 
αρχές/αναθέτοντες φορείς, οι διαδικασίες σύναψης των οποίων εκκινούν μετά την 1η.6.2024. 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΗΛ. ΤΙΜΟΛΟΓΙΣΗΣ  (ΑΑΗΤ) : 1007.Ε84908.0001 
Η πληρωμή επειδή η παράδοση των τροφίμων είναι τμηματική, θα γίνεται σταδιακά στο 100% της 

αξίας του εκτελεσθέντος συμβατικού αντικειμένου,  η δε εξόφληση αυτής θα πραγματοποιείται   από την 
Ταμειακή Υπηρεσία του Δήμου,  κατόπιν έκδοσης του σχετικού χρηματικού εντάλματος πληρωμής από το 
λογιστήριο του Δήμου  στο όνομα του αναδόχου βάσει της από αυτήν αναληφθείσας δαπάνης σε βάρος 
του οικείου κωδικού αριθμού του προϋπολογισμού του Δήμου, μετά την έκδοση του σχετικού 
ηλεκτρονικού τιμολογίου και μόνον, σύμφωνα με τον ευρωπαϊκό τρόπο έκδοσης,  αφού γίνει η παραλαβή 
και υπογραφεί το πρωτόκολλο παραλαβής από την ορισθείσα Επιτροπή Παρακολούθησης και Παραλαβής  
του Δήμου. 

 
ΑΡΘΡΟ  5 
Αμέσως μετά την κατακύρωση του αποτελέσματος του διαγωνισμού, ο ανάδοχος της προμήθειας θα 

κληθεί να υπογράψει τη σχετική σύμβαση. Κατά την ποσοτική και ποιοτική παραλαβή των τροφίμων 
εξετάζεται η καταλληλότητα αυτού και συμμόρφωση με τις τεχνικές προδιαγραφές και αυτές των 
επισήμων κρατικών φορέων. Εφόσον προκύψει ακαταλληλότητα όλης ή μέρους της ποσότητας του κάθε 
είδους τροφίμου, ο ανάδοχος οφείλει να προβεί σε άμεση αντικατάσταση αυτής.  

 
ΑΡΘΡΟ  6 
Ο ανάδοχος οφείλει χωρίς καθυστέρηση από τη στιγμή που λαμβάνει την εντολή προμήθειας σε 

χρονικό διάστημα πέντε (5) ημερών να προμηθεύσει το Δήμο με την παραγγελθείσα ποσότητα, εκτός από 
το ψωμί του οποίου η παράδοση του θα γίνεται αυθημερόν. 

Εάν ο ανάδοχος καθυστερήσει για οποιονδήποτε λόγο την παράδοση της παραγγελθείσας ποσότητας 
πέραν της ορισθείσης προθεσμίας και εφόσον η καθυστέρηση δεν υπερβαίνει τις τρεις εργάσιμες (3) 
ημέρες, υποχρεούται να πληρώσει προς την Υπηρεσία ως ποινική ρήτρα ποσοστό δυόμισι τοις εκατό 
(2,5%) επί της συμβατικής αξίας της ποσότητας του τροφίμου που παραδόθηκε εκπρόθεσμα. Για 
καθυστέρηση πέραν των τριών (3) ημερών, του επιβάλλεται πρόστιμο πέντε τοις εκατό (5%) επί της 
συμβατικής αξίας της ποσότητας του τροφίμου που παραδόθηκε εκπρόθεσμα. 

Η ποινική ρήτρα επιβάλλεται με απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου και παρακρατείται από τον 
πρώτο λογαριασμό πληρωμής ή από την εγγύηση καλής εκτέλεσης του προμηθευτή. 
 

ΑΡΘΡΟ  7 
Σε περίπτωση καθυστέρησης που οφείλεται σε υπαιτιότητα της Υπηρεσίας ή σε ανωτέρα βία, η 

προθεσμία παράδοσης παρατείνεται για τόσο χρόνο όσο θα διαρκεί το από υπαιτιότητα της Υπηρεσίας, ή 
από ανωτέρα βία κώλυμα του αναδόχου, ο οποίος όμως δεν δικαιούται καμιά αποζημίωση για την 
καθυστέρηση αυτή. 

Εάν ο προμηθευτής καθυστερήσει την παράδοση της προμήθειας, πέραν της προαναφερθείσης 
προθεσμίας, μπορεί να κηρυχθεί έκπτωτος με απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου με συνέπεια 
ολόκληρο το ποσό της εγγύησης να καταπέσει υπέρ του Δήμου, σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις. 

 
 
 
 
 



 

 
ΑΡΘΡΟ  8 
Ο κάθε διαγωνιζόμενος οφείλει να υποβάλει προσφορά για το σύνολο της ποσότητας του κάθε είδους 

τροφίμου. Η προμήθεια για κάθε είδος θεωρείται ενιαία και όποιος διαγωνιζόμενος υποβάλει προσφορά 
για μέρος της ποσότητας, δεν θα γίνεται αποδεκτή. 

Ο κάθε διαγωνιζόμενος έχει το δικαίωμα να υποβάλλει προσφορά είτε για το σύνολο των τροφίμων της 
μελέτης είτε για ορισμένα από αυτά (κατηγορίες). 

Η Υπηρεσία μπορεί να κατακυρώσει το αποτέλεσμα του διαγωνισμού για το σύνολο των τροφίμων είτε 
σε ένα διαγωνιζόμενο, η προσφορά του οποίου κρίθηκε οικονομικότερη, είτε σε περισσοτέρους 
προμηθευτές, η προσφορά των οποίων κρίθηκε οικονομικότερη για κάθε κατηγορία τροφίμων. 

 
ΑΡΘΡΟ  9 
1. Ο προμηθευτής εγγυάται ότι τα τρόφιμα θα είναι αρίστης ποιότητας, σύμφωνα με τους όρους και τις 

σχετικές προδιαγραφές των επισήμων κρατικών φορέων τροφίμων, θα έχουν τις ιδιότητες και τα 
χαρακτηριστικά που προβλέπουν οι όροι αυτοί, είναι απαλλαγμένα από ξένα σώματα, προσμίξεις κ.λ.π. 
και ότι είναι κατάλληλα από κάθε πλευρά για κατανάλωση. 

2. Η Υπηρεσία διατηρεί όλα τα δικαιώματα, τα οποία θα ασκήσει όταν διαπιστώσει ότι παραβιάζονται 
οι παραπάνω διαβεβαιώσεις του προμηθευτή. Ο προμηθευτής έχει την υποχρέωση ν’ αντικαταστήσει, 
ύστερα από αίτηση της Υπηρεσίας κάθε ποσότητα τροφίμου που προμήθευσε, μέσα σε δύο εργάσιμες (2) 
ημέρες, αφότου διαπιστωθεί παράβαση των παραπάνω διαβεβαιώσεων. Απαραίτητη προϋπόθεση είναι 
πως το μέγιστο ποσοστό τροφίμου που πρέπει να αντικατασταθεί δεν θα υπερβαίνει το 5% της 
αναληφθείσης προμήθειας. 

Οι δαπάνες επιστροφής στον προμηθευτή των ακατάλληλων τροφίμων και αποστολής στην Υπηρεσία 
των νέων σε αντικατάσταση των ακατάλληλων, θα βαρύνουν τον προμηθευτή. 

3. Εφόσον από τη χρήση των ακατάλληλων τροφίμων προκλήθηκαν αρνητικές επιπτώσεις στην υγεία 
όσων τα κατανάλωσαν, ο προμηθευτής υποχρεούνται να αναλάβει όλες τις δαπάνες αποκατάστασης της 
βλάβης που προξένησε από τα ακατάλληλα τρόφιμα, επιφυλασσόμενης της Υπηρεσίας να ασκήσει και 
άλλα δικαιώματα σε βάρος του προμηθευτή. Επιπλέον κατά την κρίση του Δημοτικού Συμβουλίου μπορεί 
να κηρυχθεί έκπτωτος με όλες τις νόμιμες συνέπειες. Επίσης, με απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου 
μπορεί να του επιβληθεί πρόστιμο, το οποίο οφείλει να καταβάλει ως αποζημίωση προς την Υπηρεσία για 
τη βλάβη που προκάλεσε. Αν ο προμηθευτής δεν καταβάλει το πρόστιμο κηρύσσεται έκπτωτος, με όλες τις 
νόμιμες συνέπειες. 

4. Αν ο προμηθευτής καταστεί υπότροπος με την προμήθεια ακατάλληλων τροφίμων, κηρύσσεται 
έκπτωτος, με όλες τις νόμιμες συνέπειες. 

5. Ο ανάδοχος μετά την υπογραφή της σύμβασης υποχρεούται να προσέλθει και να λάβει τις σχετικές 
παραγγελίες από την αρμόδια υπηρεσία. 

ΑΡΘΡΟ  10 
     
Ατυχήματα, ζημιές, φόροι, τέλη, έξοδα δημοσίευσης, χαρτόσημα, βαρύνουν όλα τον ανάδοχο και μόνο 
αυτόν χωρίς καμιά ευθύνη και υποχρέωση του Δήμου. Τον ίδιο βαρύνει και η κράτηση 2% υπέρ Τ.Α.Δ.Κ.Υ. 
(1,5% υπέρ του Τ.Ε.Α.Δ.Υ. και 0,5% υπέρ του Τ.Π.Δ.Υ) καθώς και οποιαδήποτε άλλη κράτηση ισχύει την 
ημέρα του διαγωνισμού.            

                                ΣΥΝΤΑΧΘΗΚΕ   ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

Παιανία 14/10/2024     Ο ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ  

 Παιανία  14/10/2024      

  

ΜΕΛΕΤΗ ΑΘΗΝΑ                            ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
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